
今日产生39枚金牌

天津健儿迎来冲金小高潮

女子柔道63公斤级 唐婧惜败摘银

毛俊生的北京广州杭州三城记

跨越三十三载的亚运情结
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开幕后第二比赛日战罢

中国代表团豪取19金

天津首金
鲍丽郡“半路出家” 同样乘风破浪
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中国亚运男足淘汰赛遭遇卡塔尔
本报讯（记者 申炜）昨晚，随着日本队

1：0击败巴勒斯坦队，杭州亚运会男足项目
结束了小组赛的争夺，产生了晋级淘汰赛的
16支球队。根据规则，中国男足亚运队将在
1/8决赛中遭遇卡塔尔队的挑战。

本届亚运会男足比赛共有22支球队参
赛，分为6个小组。根据规则，小组前两名和

两支成绩最好的小组第三名将晋级16强。
昨晚，D组日本队和巴勒斯坦队的比赛，成
为了最晚结束的一场小组赛。最终，日本队
1：0击败对手，获得了小组头名，巴勒斯坦队
和卡塔尔队分列该小组二、三位。

根据竞赛规则，以A组头名出线的中国
男足亚运队，将在 1/8 决赛中遭遇卡塔尔

队。对于这支西亚劲旅，中国男足亚运队教
练组曾现场观看了他们的比赛，对于卡塔尔
队的实力和打法有了一定程度的了解。

从淘汰赛的对阵来看，如果中国男足亚
运队能够过关的话，那么1/4决赛将遭遇韩
国队和吉尔吉斯斯坦队的胜者。对于中国男
足亚运队来说，形势是相当严峻的。

与 共舞

1990年北京亚运会，
他是中国男子藤球队主力
队员；2010 年广州亚运
会，他是中国男子藤球队
主教练；杭州亚运会，他是
体育展示副导演。在中国
举办的3届亚运会，他从
未缺席。只是换了身份，
在不同的岗位上发光发
热。他就是天津体育学院
网羽藤毽教研室主任兼党
支部书记毛俊生。

毛俊生介绍，为备战
1990年亚运会，1987年时
全国范围内选拔球员组建

国家藤球队。“当时从江西队、辽宁队、黑龙江队和火车头
体协选拔了12名运动员，北京亚运会我们获得第4名。”
33年前的一幕幕，经常在毛俊生的脑海中闪现。“那时候
的场面真是火爆啊，不仅有《亚洲雄风》和‘盼盼’，即便藤
球当时是冷门项目，现场观众依然是爆满。我们有一场
比赛逆转获胜，当时现场都沸腾了，那壮观程度就和夺冠
一样，特别感动，至今难忘。决赛打到凌晨1点，观众没
有提前退场的。”
此次杭州亚运会纪念品商店里专门有售印有“1990”字

样以及“盼盼”图案的T恤。这些勾起了毛俊生满满的回
忆，他说会去选购收藏。他透露，一位朋友要送他一份特殊
的礼物——1990年北京亚运会“盼盼”踢足球的原品摆件。
北京亚运会后，天津体育学院组建藤球队，毛俊生补

考了天体，成为1992级本科生，1996年毕业后留校，到
2000年之前一直是教练兼队员。2001年，他作为总教练，
带领天津体院夺得男女团双料冠军。转型成为教练后，毛
俊生继续与亚运会的情缘。2010年广州亚运会、2014年
仁川亚运会，他接连以国家队教练的身份带队出战。

如今，当亚运会再一次来到中国，在杭州，毛俊生又
有了新身份——体育展示副导演。颁奖仪式流程、运动
员入场、与观众互动等，都由他负责。“在中国举办的3届
亚运会我都参与其中，是缘分更是荣幸。此刻，我会尽自
己最大努力服务好亚运会。也希望通过我以及身边同事
们的努力，能够大力推广藤球这项运动。”藤球是天津体
院的传统优势项目，此次除毛俊生外，天津体院还有左世
海、王东两位老师担任技术官员。他们将齐心协力在亚
运会赛场展现天体人的风采。

记者 苏娅辉 文/摄（本报杭州电）

结束了全国锦标赛的征程，朱雪莹随中
国蹦床队回到北京，进入杭州亚运会备战的
冲刺阶段。这是朱雪莹的首次亚运会之旅，
她的目标就是站上最高领奖台。
回到北京边调整边进行恢复性训练的朱

雪莹，训练之余找队医做理疗，是她每天的
“必修课”，她笑称这是“日常修理”。赛程密
集，连续作战，对她来说已成家常便饭。“今年
的比赛基本上都很紧，亚运会结束就要赶去

保加利亚参加世界杯。只能利用一切机会，
尽可能让自己多休息，恢复多一些。不得不
承认，年龄慢慢大了，太累伤病就容易反复，
很多时候要靠意志力。”

朱雪莹预计将于9月29日出发前往杭
州，10月2日登场亮相，这是她第一次参加
亚运会。虽然不止一次参加综合性大赛，但
此次杭州亚运会她还是非常期待。因为对
于她来说，这次参赛算是圆了5年前的梦。

“上一届亚运会我参与了选拔，因为一次失
误，导致没有获得参赛资格，比较遗憾。这
次通过努力，终于能够弥补这个遗憾了，也
期待自己能够有很好的表现。”她的目标也
很明确，“每一场比赛对我来说都是一次挑
战，是超越自我的过程，我的目标就是站上
最高领奖台。”

与朱雪莹一样准备好了的还有天津高尔
夫球小将殷若宁。她在4月初首夺美巡赛冠
军，6月下旬首夺大满贯，如今登顶世界第
一。带着这份光环回国出战杭州亚运会，殷
若宁说，此次参赛，就是要冲击亚运会女团冠
军，弥补2018年的遗憾。此刻，她的目标更坚
定：“不管是团体还是个人，我的目标都是升
国旗、奏国歌。”记者 苏娅辉（本报杭州电）

朱雪莹殷若宁不想再留遗憾

目标就是最高领奖台

今天，杭州亚运会进入第3个比赛日，总共会决出39
枚金牌，分布在射击、马术、乒乓球、跆拳道、武术、竞技体
操、场地自行车、柔道、七人制橄榄球、电子竞技、击剑和
游泳等12个大项，天津选手也将迎来一个冲金小高潮。
在柔道男子100公斤以上级中，天津选手李瑞轩将

向金牌发起强有力的冲击。前不久，他刚刚和孪生兄弟
李瑞毫在全国柔道积分赛阿鲁科尔沁站的比赛中包揽该
项目冠亚军；天津名将左菊今天也志在拿下跆拳道女子
53公斤级比赛冠军；在女子佩剑个人比赛中，天津选手
邵雅琦同样会全力冲金。
今晚，中国男篮也将亮相小组赛，迎来亚运会上的首

秀，他们的对手是蒙古男篮。在前不久结束的世界杯赛
上，中国男篮遭遇惨败，排名倒数第4位，创造历史最差战
绩，输给菲律宾队21分，让中国男篮颜面荡然无存。亚运
会无疑是他们重拾信心的舞台，夺冠也成了硬目标。但
是，少了周鹏，少了周琦，少了李凯尔，这支中国男篮多少
有点让人心虚，新队长赵继伟能否带领中国男篮打出精气
神，让我们拭目以待。 本报记者 李蓓

本报讯（记者 张璐璐）昨天是杭州亚运会开幕后的
第2个比赛日，在11个大项上共产生了38枚金牌。中国
代表团继续着强势发挥，斩获19枚金牌，从而以39金、21
银、9铜的战绩继续领跑金牌榜和奖牌榜。
赛艇比赛昨天迎来收官日，中国队分别摘得男子单

人双桨、男子四人双桨和女子双人单桨无舵手、女子四人
双桨、女子八人单桨有舵手项目的5枚金牌。
射击赛场，中国选手李越宏获得男子25米手枪速射

金牌，刘杨攀摘得银牌。由李越宏、刘杨攀、王鑫杰组成
的中国队夺得男子25米手枪速射团体金牌。男子10米
气步枪决赛，盛李豪以总成绩253.3环打破了世界纪录，
夺得金牌。
在晚间结束的游泳项目中，中国选手徐嘉余、覃海洋

分获男子50米仰泳 、100米蛙泳金牌。汪雪儿、余依婷
分获女子50米仰泳、200米个人混合泳冠军。
此外，中国选手米久江、李洪凤分获山地自行车奥林

匹克越野赛男子、女子金牌。滑板男子碗池决赛中，中国
15岁小将陈烨夺得冠军。高浩楠以19.666分的总成绩
夺得武术男子太极拳太极剑全能金牌。中国选手黄芊芊
斩获女子花剑个人赛金牌。由崔阳、宋洁、宋兆祥、周泽
琪组成的中国队夺得跆拳道竞技混合团体冠军。由张欣
怡、左彤、章瑾、虞琳敏、唐茜靖组成的中国队摘得体操女
子团体金牌。

杭州亚运会女子柔道63公斤级比赛昨
天在萧山临浦体育馆进行，天津选手唐婧在
决赛中惜败于日本选手，获得银牌。从2018
年的雅加达，到此刻的杭州，5年时光，两届
亚运会，唐婧将奖牌换了个颜色。虽然未能
升级为她期盼中的金色，但她坚信一定可以
在巴黎奥运会上圆梦。

为了备战杭州亚运会，提升实
战对抗能力，中国柔道队此前曾赴
日本进行训练和交流。唐婧说，在
日本训练特别感受了日本选手的技
术水平，进行了研究和针对性训练、
调整。“还是准备时间不够长，新技
术方面不够成熟。相信下次比赛一
定会战胜她。”天津教练团队再次到
现场为唐婧助威。未能将金牌献给
教练，唐婧眼圈红了，声音有些哽
咽。“之前答应吴卫凤教练拿到亚
运会冠军，差一步还是很可惜。”唐

婧说，“感谢吴教练在我低谷的时候一直相信
我，帮助我。我会相信自己，一定在奥运会打
到我应有的成绩。”
对于唐婧来说，此刻的遗憾是督促她更

加努力的动力。“实战积累很重要，亚运会只

是开始，更重要的是奥运会。现在是我们锻
炼的机会，后面的路还很长，我们一定可以，
相信中国柔道队一定可以。上届在雅加达
时自己还年轻，也怀揣梦想去冲金。今天比
较可惜，特别是在家门口没有完成我们的目
标。”谈及接下来的目标，唐婧的回答很干
脆：肯定是奥运会。但之前还有积分赛需要
积累和准备，她要更系统、更具针对性地去
训练。
现场观战的吴卫凤教练非常了解自己

的爱徒，“对她来讲，比赛胜负都是正常的，
这场决赛是她去冲击对手。如果战术安排
上节奏再慢一点就好，前半场不停冲击对
方，对方招架消耗少。唐婧有点求胜心切，
如果体力分配更合理，结果可能不一样。”
吴卫凤非常理解唐婧的心情，“作为老队员，雅
加达亚运会拿到季军，这次在家门口想拿金
牌，也是竞技场上的正常现象。留点遗憾也未
必是坏事，不断成长，巴黎奥运会才是‘大
考’。她意识到了自己的问题，结果没有达到
预期，对她成长更有好处，还是要鼓励她。不
在失败中被打倒，而是在失败中奋起，我相信
她是后者。” 记者 苏娅辉 摄影 谢晨

（本报杭州电）

杭州亚运会开幕以来，每天都会有一些

泪水不受控制地掉落在各处，不经意地流露

着各种各样的真情实感。

开幕式结束的那个晚上，很多参与的演

职员在合影留念的时候哭了，几个月的努力，

他们不辱使命圆满完成任务，眼泪是给自己

的一个交代。

网球男双项目，张之臻和吴易昺搭档亮相

杭州奥体中心网球馆，头一场比赛之后，吴易昺

跑向在看台上现场观战的父亲，一瞬间已经满脸

是泪。后来面对媒体的采访，吴易昺说：“我爸爸

已经很久很久没在现场看我打比赛了，我很激

动，没能控制住情绪。”他说的“很久很久”到底有

多久，其实已经不那么重要，重要的是，杭州亚运

会让这位网球青年实现了一次难得的家人团聚。

东京奥运会男子柔道60公斤级银牌得主

杨勇纬，为中国台北队获得了本届亚运会首枚

金牌，这也是中国台北队的首枚亚运柔道金

牌，更让他们实现了“亚运百金”。见过大场面、

大阵仗的杨勇纬赛后哭出了声音，他说他能感

觉到，全场观众都在等他兑现这枚金牌。

杭州亚运会热情的观众们，同样把中国

台北足球队领队的眼泪逼了出来。虽然他们

在小组赛最后一场比赛中不敌吉尔吉斯斯坦

队，无缘16强，但是金华体育中心体育场看

台上，为他们加油的声浪却一直是高分贝，这

是血浓于水的一片深情。

杭州亚运会万众瞩目，吸引着无数人的

目光，调动着大家内心百种千般的滋味。能

在亚运会上哭一哭的人，很多是因为感动与

幸福，而因为关注亚运会看到别人幸福的眼

泪，同样是一件幸福的事。 本报记者 顾颖

昨晚，杭州亚运会体操赛场迎来一位“传
奇”人物——48岁的丘索维金娜。她在跳马
资格赛中获得12.949分晋级决赛。完成比赛
后，面对全场观众的鼓掌欢呼，她鞠躬比心向
观众致谢。
代表乌兹别克斯坦出战的丘索维金娜，第

5次踏上亚运会赛场。从广岛、釜山、仁川、雅
加达再到杭州，这位体操界传奇运动员在上演
不老神话。据悉，杭州亚运会前，丘索维金娜
本想参加平衡木和跳马两个项目。正式报名
时，她选择放弃平衡木，专心于跳马比赛。
48岁依然活跃在体操赛场上，这是一个

超出常人想象的年龄。但在丘索维金娜这
里，年龄似乎真的只是个数字而已，没有什么
能够阻挡她奋勇向前的脚步。昨晚，她再一
次在助跑、起跳、腾空、闪转腾挪以及落地中
诠释了唯有热爱，可抵岁月漫长。
从年少成名，到复出为子治病，从转国籍参赛

到转回国籍继续为自己的祖国征战，她跌宕起伏的
人生本就是一部精彩的传奇巨作。即便是已经48
岁高龄，她在赛场依然具备超强竞争力。今年在世
界杯赛上，接连夺得奖牌。此刻踏上杭州亚运会的
赛场，她依然在续写精彩，甚至还有参加巴黎奥运
会的梦想。 记者 苏娅辉（本报杭州电）

昨天上午，在杭州亚运
会赛艇女子八人单桨有舵手决赛中，

有天津选手鲍丽郡出战的中国队以6分33秒
61夺得金牌。这是中国体育代表团亚运会
历史上收获的第1500枚金牌，也是天津选手
在本届亚运会上夺得的首金。

鲍丽郡说：“非常开心，能为天津拿到
第一枚金牌，是很自豪的一件事。第一次
参加亚运会，能够获得这样的成绩非常荣
幸。代表天津来参加这次综合性赛事，我
非常自豪，希望天津的运动员继续加油，去
争夺金牌。”

中国队在该项目上实力超群，夺冠被外
界视为探囊取物。对此，鲍丽郡一直保持冷
静头脑。“虽然是这么说，但是比赛的不确定
因素很多，不能轻敌。水上户外项目，风向等
因素都可能会产生影响。今天顶风，比赛结
束腿就很酸。”获胜时刻，队友之间互相挥手

庆祝。鲍丽郡说，“我们配合时间不是特别
长，船上有奥运会选手王子凤，我们以她为核
心，再加上领桨手和舵手一起，教练提前考虑
到很多因素，我们的赛前准备非常充分，大家
充满信心。”鲍丽郡透露，早晨来比赛前，她特
意去摸了赛艇队队友获得的中国代表团首金
沾喜气。

鲍丽郡接触赛艇运动算是“半路出家”。
2017年，她从跆拳道转项到赛艇。“跆拳道不太
适合我，技巧不灵敏。教练推荐我找聂军良教
练练赛艇。”鲍丽郡说，转项开始也不太顺利，
她非常感激聂军良教练从未放弃自己。“赛艇
有氧能力要强，教练要求狠，经常挨罚。”鲍丽
郡说，刚开始时，总是有些信心不足，在2019年
青运会夺冠后逐步自信，进入国家队之后就更
自信了。谈及接下来的目标，鲍丽郡表示：“为
天津队备战全运会，如果国家队需要我，我会
积极备战奥运会。”

看着爱徒的成长，天津体育学院竞技运

动学院副院长兼赛艇队主教练聂军良打心
底里感到欣慰。赛前，他叮嘱鲍丽郡，让她
放松心态，八人桨一定要发挥出团队精神。
“非常激动，感谢天津市体育局和天津体院，
给了我们全方位大力支持，让队员能够心无
旁骛投入到训练备战中。2013年组建队伍，
2017年全运会夺冠，2018年雅加达亚运会
夺冠，东京奥运会获得季军都有咱们队员。
每一次都是全新的起点，我们要再接再厉，
为天津再争得荣誉。”

进队6年间，二人是师徒，亦如父女。“队员
就像自己的孩子一样，特别是体育项目在最艰
苦时，必须要拉她一把，多鼓励支持她，让她看
到未来的希望。”聂军良说，鲍丽郡是非常单纯
的孩子，喜怒都在脸上。说这些的时候，他的
脸上露出独属于老父亲般的慈祥笑容。他期
待着，爱徒能够一路“艇”进，划向巴黎奥运会那
片水域。 记者 苏娅辉 摄影 刘欣

（本报杭州电）
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黄金频道

天津卫视

19：30 大 盛 魁
（33-34）

■王相卿在杀虎
口招徒并不顺利，人
们一听大盛魁学徒要
十年便纷纷摇头，只
有一姓秦的中年人将
儿子秦钺拉来报名。
他家世代读书，本指
望“学而优则仕”，谁
知家道中落，债台高
筑，他想让儿子学生
意，但儿子觉得“重利
轻义，致天下纷扰”，
只想读书。在集市
上，秦钺用几枚铜钱
为小翠换了一件喜欢
的首饰，王相卿发现
了秦钺的经商天赋，
于是出手解决了秦家
的债务，并扔给秦钺
一句话：商人重利，更
要重义。

影视频道

19：00 出生入死
（3-6）

■押送柳敬春的
路上，安子与肖正产
生了争执，一心要杀
死柳敬春，引起了肖
正的怀疑。从龙虎山
逃出的石姑等人将柳
敬春救出，可这似乎
更坐实了柳敬春就是
奸细的罪名，还好肖
正慢慢开始相信他。
柳敬春和肖正唯恐真
正的奸细泄露游击队
的位置，决定通知他
们转移，龙虎山 4 人
也一同前往。众人的
行踪被奸细李建发
现，浅仓浩带兵袭击
他们……

文艺频道

19：30 风吹半夏
（9-10）

■赵垒被许半夏
打动了，愿意跟着她赌
一把，于是震撼的一幕
出现了：大雪之中，大
货车排列成队，上面装
载着废弃的T34坦克、
导弹发射炮等重型武
器，向许半夏迎面开
来。她在震撼和激动
之余，明白这一次自己
终于被幸运眷顾了。
小陈接到税务部门来
电，原来他们公司一直
拖欠一笔税费未交，税
务人员要求和许半夏
面谈，小陈含糊其辞，
推挡了过去。结果导
致年三十这天，许半夏
是在拘留所里听着鞭
炮声度过的。

天津卫视（101）

19：30 大盛魁
21：25 群英会

天视2套（103）

19：30 风吹半夏
21：05 艺品藏拍

天视3套（104）

19：00 出生入死
22：00 岁月如金

天视4套（105）

18：10 家居大变身
20：00 赶大集

天视5套（106）

18：00 旗开得胜

教育频道（107）

20：12 百医百顺

（节目如有变动，以当天播出为准）


