
首届中国预防医学创新峰会是中国预防医学行业首次以“创新”为主题举办，集聚了业内有显著影响力的院士

与专家，具有很高的学术水平。本届峰会上，协会负责人、各位专家学者紧紧围绕贯彻健康中国战略，聚焦新时代背

景下预防医学发展、大健康产业发展面临的机遇和挑战，尤其是人口老龄化趋势下的慢性疾病和重大疾病的预防与

管理，分享了各自研究领域的最新成果和健康管理方案，倡导用创新精神、创新方法、创新技术推动我国预防医学的

高质量发展。

“中国健康管理协会器官功能量化管理分会”
正式成立

峰会现场，举办“中国健康管理协会器官功能量化管理分会”成立仪式。中国健康管理协会副会长李明，英国皇家工

程院院士、欧洲科学院院士、香港工程科学院院士郭毅可，器官功能量化管理分会会长、国家老年医学中心主任、北京医院

原院长王建业，分会副会长、武汉大学中南医院神经内科首席专家、副院长章军建，分会秘书长、海军军医大学第一附属医

院影像医学科名誉主任陆建平，复旦大学附属中山医院健康管理中心主任江孙芳，美年健康集团董事长俞熔，美年健康集

团副董事长郭美玲，美年健康集团总裁徐涛，景三科技创始人兼CEO沈逸凌等领导和专家出席。
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中国健康管理协会器官功能量化管理分会
是中国第一家专注于器官功能量化管理的专业
组织，旨在推动国内器官功能量化管理领域的
规范化和标准化，推进相关科研活动，并积极引
导先进技术在器官功能评估方面的临床应用，
从而促进重大疾病的预防，帮助实现智能高效
的健康管理模式。

中国健康管理协会副会长李明发表致
辞表示：“人口老龄化加速的现实，增添了中
国医疗体系从重治疗转向防治并重的紧迫
感，我们追求的不仅是延长寿命，而是延长
健康的寿命。器官功能量化管理分会的工
作将坚持以人民为中心，以预防为中心，以
健康中国 2030 愿景为指导，联结企业、政府
和学术机构，为完善全民疾病风险控制体
系，创新智能高效的健康管理体系做出自己
的贡献。”

中国健康管理协会副会长李明发表致辞

器官功能量化管理分会会长、国家老年医
学中心主任、北京医院原院长王建业发表了
以“中国老年人共病-慢病现状与挑战”为主
题的演讲。他指出，健康老龄化促进行动，实
际上是“健康中国2030规划纲要”的一部分。
当前我国老年人健康状况不容乐观，老年共
病会造成服务成本增加、影响老年人群健康
及生活质量、老年患者生存率明显下降等危
害。应对老年共病面临的挑战的指导原则包
括：以患者为中心进行完整的人的医护照料，
强调整体化和个体化；目标是为了改善老年
人的功能状态和生活质量；对于共病的处理
不是疾病诊治的叠加，而是根据老年患者的
具体情况来综合考虑。

器官功能量化管理分会会长、国家老年医学

中心主任、北京医院原院长王建业发表演讲

中国工程院院士、中国健康管理协会器
官功能量化管理分会名誉会长樊代明通过
视频表达了对“中国健康管理协会器官功能
量化管理分会”成立的祝贺。他表示，人体
的自然力量由人体不同器官相互间的协调
工作、合力运转而形成。中国健康管理学会
成立器官功能量化管理分会，旨在用量化分
析方法来评估某个特定器官在人体整体健
康及人体自然力形成中发挥的作用，意义非
常重大。

中国工程院院士、中国健康管理协会器官

功能量化管理分会名誉会长樊代明视频致辞

美年健康同步举办创新发展论坛，
提出要成为预防医学领域科技龙头
企业的发展目标

论坛上，各位与会专家、教授结合各自研究
领域发表了具有前瞻性的演讲，为本届论坛带来
了疾病筛查与诊疗、健康管理领域最前沿的科研
成果、最领先的经验及最广阔的视野，为我国预
防医学产业的发展带来了新思路和新启发。

英国皇家工程院院士、欧洲科学院院士、香
港工程科学院院士、香港科技大学首席副校长
郭毅可教授发表了主题为“Prevention Is Better
Than Cure: How Big Data and AI Can
Drive a Healthcare Revolution（上医治未病：大
数据和人工智能如何驱动人类健康革命）”的主
题分享，他表示，Chat GPT人工智能时代，大数
据对于医学健康重要性，已经不是一个未来，不
是一个研究性的话题，而是实实在在的现实。信
息在预防医学领域的应用，体现在智能体检、健
康管理、健康促进和精准治疗。其中，预防医学
重要的是检测。郭毅可院士表示参与景三科技
的研发工作，通过人工智能和核磁影像的结合，
建立脑健康风险模型，可以告诉我们如何改善脑
健康状态。该项技术是美年健康集团和景三科
技联合研发和推出的“脑睿佳”脑认知和脑卒中
风险智能评估产品。

英国皇家工程院院士、欧洲科学院院士、

香港工程科学院院士、香港科技大学首席副校

长郭毅可教授发表演讲

消化病学专家、中国工程院院士李兆申教
授发表了主题为“慢性胰腺炎临床研究20年”的
学术分享，呈现了他在慢性胰腺炎领域的丰硕
研究成果。李兆申院士表示，经过20年的慢性
胰腺炎的系统化体外震波碎石微创治疗和
ERCP治疗一些研究，李兆申院士团队无论是在
体外震波碎石流程，还是在适应症和并发症预
防方面，都做了系统的研究并得到很好的验
证。回顾二十年来研究，李兆申院士团队明确
了病因自然病程，建立了微创治疗新体系，也揭
示了一些遗传背景、病医学关系，形成很大的研
究团队，率先开展体外震波碎石并得到极高的
疗效和安全性，解决了慢性胰腺治疗系列难题。

肿瘤专家、中国工程院院士王红阳教授发
表了题为“聚焦临床难题，注重应用转化”的学
术报告，她指出，恶性肿瘤对我国健康中国建设
是一个严峻的挑战，因此肿瘤的防治和预防筛
查、早诊早治、科研公关列入了政府的工作报
告。肿瘤的早防精治是全球的重大健康需求。
我国发病率较高的肝癌、胃癌、结直肠癌，都有
癌前期病变的特点。同时，我国癌症发病率持
续增加，并且呈现年轻化的趋势特征，加强早
诊、早筛，是应对癌症年轻化的关键。

美年健康集团董事长俞熔发表了以“创新
科技引领美年新征程”为主题的演讲，他表示，
当前创新科技突飞猛进，以AI大模型为代表的
通用科技、基因技术为代表的生物科技、可穿戴
设备为代表的健康管理、围绕新靶点的早筛检
验技术的四大科技变革可以分析大量的健康数
据，识别疾病风险并提供个性化的健康建议，为
预防医学的发展带来新的机遇。近年来，美年
健康一直在不断创新，主动拥抱科技变化，不断
引进和研发创新科技产品，在创新科技方面做
了大量储备和研发工作，取得了一些成就，比如
借助AI技术推出脑区AI分割重建的脑健康筛
查、AI识别提取计算冠脉钙化积分、基于AI的X
线骨密度筛查、AI 眼底照相分析、AI 评估肺结
节的“肺结宁”等系列创新体检产品，还有借助

新技术如可穿戴设备推出连续14天血糖动态监
测的血糖管理产品、借助基因检测技术推出
Septin9基因甲基化结直肠癌早筛筛查产品，借
助新标志物检测技术推出胃肠癌新标志物分泌
型蛋白（CST4）检测等黑科技创新产品。美年健
康未来的发展目标是通过持续创新成为预防医
学领域的科技龙头。“新标准、新科技、新征程”
是美年健康当下的三大核心主题。美年的“新
科技”包含了信息技术IT、数据技术DT、人工智
能AI、可穿戴设备 IoT四方面的内容。美年健
康即将推出基于基因芯片技术的血管健康套
餐，可实现血管的先天风险和未来10年风险的
评估。在健康管理方面，美年健康将通过AI赋
能，深度整合中医“治未病”的理念、技术和产
品，提升中医体检效率，实现中医智能健康管理
的落地。落地AIGC战略是新征程的一大目标，
美年健康研究院正在与相关科研院所合作，启
动基于AIGC技术在健康体检行业的应用研究，
充分发挥美年健康数据优势，尽早实现产品化，
包括智能主检、体检报告解读、数字健康人、虚
拟健康顾问、智能客服等，为体检客户带来更多
便利和增值服务。

美年健康集团董事长俞熔发表演讲

美年健康集团副董事长郭美玲发表总结致
辞，她衷心感谢中国健康管理协会对本次峰会
给予的全面指导与大力支持，感谢与会各位领
导、专家教授以及众多供应商对大会的倾情支
持。她表示，在聚焦疾病前端预防的预防医学
领域，只有不断实现科技创新突破，才能更好地
建设健康中国和科技强国，为人民群众创造更
多健康福祉，这也是美年健康举办首届中国预
防医学创新峰会暨美年健康创新发展论坛的意
义之所在。美年健康作为我国健康产业的领军
企业之一，未来会一直致力于预防医学和健康
服务的创新发展，以数智化为发展引擎，以健康
体检与生命健康数字化服务平台（生命健康数
字孪生人）为双轮驱动，稳健发展。我们要以此
次峰会为契机，进一步加强合作，携手共进，共
同推动中国预防医疗健康产业的繁荣发展！

美年健康集团副董事长郭美玲发表总结致辞

美年健康集团总裁徐涛发表了以“铸造数
字化转型之基，开拓产品创新之路”为主题的演
讲，他表示，注重专项疾病筛查与学科建设，推
动体检精细化、个性化、科技化是未来趋势。信
息化管理、数字化营销、智能化服务将改变健康
体检的服务模式。“产品创新、运营创新和学科
创新”将是美年健康未来三年创新工作的整体
发展路线。未来，美年健康将持续以“创新+科
技”作为核心驱动，依托学科建设和人工智能
技术，不断推出涵盖“检医保管”在内的覆盖客
户全生命周期的“专精特新”体检创新产品，进
一步满足公众对高品质健康的需求，为客户全
生命周期的健康管理保驾护航。美年健康将结
合内部数据和外部知识，开发由AI算法模型驱
动的个性化体检，以数智赋能优化个性化体检
和团检，打造贯彻检前、检中、检后全方位全生
命周期的数字化健康管理平台。

美年健康集团总裁徐涛发表演讲

此外，空军军医大学西京医院整形外科副
主任樊星教授，武汉大学中南医院神经内科首
席专家、副院长章军建教授，中国健康管理协
会器官功能量化管理分会秘书长、海军军医
大学第一附属医院影像医学科名誉主任陆建
平教授，复旦大学附属中山医院健康管理中

心主任江孙芳教授，首都医科大学附属北京
友谊医院肝病中心副主任王宇教授，北京协
和医院放射科副主任王怡宁教授，北京大学
肿瘤医院医学影像科主任医师、研究生导师、
影像教研室副主任曹崑教授，中国科学院心
理研究所副教授黄峥，上海科技大学生物医
学工程学院特聘研究员薛忠教授，北京国科
中小企业科创发展基金会理事长宋文明，分
别以“皮肤科神经痛治疗新模式”、“痴呆的血
管因素及其干预策略”、“开启人工智能时代
的腹部CT筛查新模式”、“创新与融合——无
限健康管理生态”、“肝脏健康管理及慢性肝
病预防”、“无对比剂冠脉MRA的临床应用”、
“MR技术在乳腺疾病的应用”、“心理健康与
企业发展和个人健康的相关性及重要应用”、
“影像 AI 的模型创新与应用”、“创新一体化
服务模式助力医疗科创企业发展”为主题发
表学术报告与分享。

首届中国预防医学创新峰会暨美年健康创新发展论坛在京举办

助推中国预防医学事业高质量发展
4月15日-16日，首届中国预防医学创新峰会暨美年健康创新发展论坛在北京召开。峰会现场，中国健康管理协会宣布成立“中国健康管理协会器官功能

量化管理分会”，美年健康集团联合北京大学医学部美年公众健康研究院共同发布《美年健康2022年度健康体检大数据蓝皮书》。本次峰会由中国健康管理协

会指导，美年健康集团和中国健康管理协会器官功能量化管理分会共同主办。行业协会、医学领域多位知名院士专家、知名院校校长、三甲医院院长、主任医师、

教授、美年健康集团生态圈核心战略合作伙伴等大健康产业各领域中坚力量及主流媒体代表共计1000余人出席峰会。

多位行业专家学者作学术报告与分享

“中国健康管理协会器官功能量化管理分会”启动仪式现场

荧屏遥控器
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黄金频道

天津卫视（101）

19：30 狂飙
21：20 非你莫属

天视2套（103）

18：30 草帽警察
20：45 青春有腔调

天视3套（104）

19：00 山河同在
22：00 我和我的他们

天视4套（105）

18：10 家居大变身
21：00 女人无悔

天视5套（106）

18：00 旗开得胜

教育频道（107）

20：12 百医百顺
22：10 男人世界

（节目如有变动，以当天播出为准）

天津卫视

19：30 狂飙（28、29）
■唐小虎把指导组调

查汇报给高启强，高启强
决定让指导组在京海市人
民面前栽个跟头。徐忠和
纪泽再次找到安欣了解情
况，但安欣对上级数次派
人下来调查的结果不抱信
心，徐忠告诉他，他们这次
就是要来除根的，不会因
为遇到困难就缩头。安欣
被他的话触动了，告诉他
自己了解到的情况。

21：20 非你莫属

■皮影戏是中国传统
文化中的一颗璀璨明珠。
它以皮质为素材，通过手
工雕刻、绘制、缝制而成，
在灯光的照耀下，搭配音
乐、说唱展现出绚丽多彩
的戏剧效果。本期节目
“了不起的手艺人”是“80
后”奉天皮影传承人陈雪
月，19岁时她放弃了去复
旦大学读书的机会，继承
姥爷的遗愿开始学习、传
承皮影艺术。

文艺频道

18：30 草 帽 警 察
（2—4）

■赵小静去厂里看望
刘五四，向他问起对爱情
的理解，但刘五四故意回
避。赵小静哭了，她从小
就喜欢刘五四，但她爸是
村委会主任，刘五四家里
被村里很多人瞧不起，他
认为两人根本不可能。刘
五四对赵小静如实说了自
己在部队喂了三年猪，因
发大水时救回所有猪才立
了三等功的事，赵小静更
加喜欢他的坦诚。

都市频道

18：10 家居大变身

■于先生买了一套二
手房准备用来做婚房。这
套房子最让他头疼的就是
客厅是一个暗厅，客厅两边
分别是卧室和厨房，采光通
风都是问题，而且门多墙
少，家具摆放也是个大难
题。偏偏于先生还喜欢中
式家具，红木家具早已买
好，却干巴巴看着摆不下。
他的困难能得到解决吗？

21：00 女 人 无 悔
（19、20）

■石惠与失明的瑶瑶
相依为命，在瑶瑶面前装
作很开心的样子。瑶瑶不
习惯黑暗的日子，但为了
不让妈妈担心，也总是假
装很开心。石惠常常自责
地抱着瑶瑶，瑶瑶安慰她，
可越是这样她心里越难
受，她说即使拼了命也会
治好瑶瑶的眼睛。


