
国家医保局回应新冠治疗药物医保谈判情况

据新华社北京1月8日电 为期四天
的2022年国家医保药品目录谈判8日在京
落下帷幕。国家医保局医药管理司负责
人对新冠治疗药物谈判情况进行回应：此
次进入谈判的新冠治疗药物共3种，其中
阿兹夫定片、清肺排毒颗粒谈判成功，辉
瑞奈玛特韦片/利托那韦片组合包装因报

价高未能成功。
该负责人表示，国家医保局等四部门日

前已印发《关于实施“乙类乙管”后优化新型
冠状病毒感染患者治疗费用医疗保障相关政
策的通知》，明确新冠病毒感染诊疗方案内包
含的新冠治疗药品实行医保临时支付政策，
并先行执行至2023年3月31日。

也就是说，包括此次谈判的阿兹夫定片、
清肺排毒颗粒和辉瑞奈玛特韦片/利托那韦
片组合包装均已临时性纳入医保支付范围，
患者在2023年3月31日前均可享受到相关
的医保报销政策。

据悉，2022年国家医保药品目录谈判最
终结果有望近期公布。

阿兹夫定片、清肺排毒颗粒入围 辉瑞奈玛特韦片/利托那韦片组合包装因报价高未能成功

3月31日前 3种药物仍在医保支付范围
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国家卫生健康委、国家中医药局 1
月 6日印发《新型冠状病毒感染诊疗方
案（试行第十版）》。针对进一步完善中
医治疗相关内容，如何用中医治疗更有
效？国家卫生健康委组织首都医科大
学附属北京中医医院院长刘清泉作出
解答。

问：第十版诊疗方案提出进一步完善

中医治疗相关内容，具体体现在哪些方面？

刘清泉：第十版诊疗方案结合了近
三年来，中医药进行边救治、边研究、边
总结，形成了较完善的新冠病毒感染治
疗方案。

其中，奥密克戎轻型感染者“邪毒疏

表”表现明显，如浑身疼、乏力，针对这些症候
特点，第十版诊疗方案给出了较明确的治疗
方向和方法，更多体现在恢复期的治疗，如患
者在恢复期出现明显咳嗽症状，从中医角度
来看，即宣肺、止咳、化痰，为医疗机构和医生
提供参考。

在重症和危重症救治中，坚持中西医协
同救治，如出现严重高热时，西医和中医结
合治疗能有效缩短病程；危重症病人出现严
重腹胀时，中医称“阳明病”，及时给患者用
上通腹泻办法；当患者出现循环衰竭时，西
医在使用血管活性药等的同时，中医用益气
扶正固脱办法，进行中西医协同救治。

据新华社北京1月8日电

新华社北京1月8日电 对新冠病毒
感染实施“乙类乙管”后，随着出入境管理
政策发生变化，公众担心奥密克戎变异株
XBB会很快在中国传播。对此，在8日举
行的国务院联防联控机制新闻发布会上，
中国疾控中心病毒病所研究员陈操表示，
XBB系列变异株未在我国形成传播优势，
现阶段不会引起本土大规模流行。
“XBB系列变异株主要在美国、印度、

马来西亚和新加坡等国家流行，截至2023
年1月7日，全球已在35个国家和地区监
测到了其新的子代亚分支XBB.1.5。”陈操
介绍，从多项研究结果来看，与原始株、德
尔塔变异株和奥密克戎几个早期发现的进
化分支相比，XBB的进化分支的免疫逃逸
能力明显增强，但致病力未见明显增加。
根据美国疾控中心近期数据，XBB流行期
间，新冠病毒感染、重症和死亡病例数，都
没有呈现明显增加的情况。

XBB是否会成为国内的主要流行株？
陈操表示，2022年8月1日以来，我国共监测
到16例XBB本土关联病例，均为XBB.1进
化分支，且主要集中在2022年10月，从这一
趋势看，XBB未在我国形成传播优势。从全
球流行情况来看，XBB的进化分支输入我国
并引起关联病例的风险明显增加。不过，我
国人群对BA.5.2、BF.7和XBB等系列奥密
克戎变异株普遍易感，且BA.5.2和BF.7占据
绝对优势，近期大部分人感染了BA.5.2或
BF.7后，短期内产生的抗体对XBB系列变
异株有一定保护作用。因此，现阶段XBB系
列变异株不会造成本土大规模流行。

如何应对XBB系列变异株可能带来
的传播风险？陈操说，我国进一步加强了
新冠病毒变异株监测，持续研判XBB系列
变异株全球流行态势及输入我国的风险，
对国际上XBB流行国家新出现变异株的
传播力、致病力和免疫逃逸能力等开展动
态监测，并针对性地建立应对流行的预
案。建议大家对新冠病毒的变异既不要恐
慌、也不要轻视，要做好自己健康的责任
人，做好个人防护，同时，不要轻信一些未
经证实的网络报道，保持好心态。

本报讯（记者 徐杨）从昨天开始，我市对新冠病
毒感染“乙类乙管”。市疾控中心主任、市卫生健康
委副主任韩金艳表示，“乙类乙管”绝不是不管，新冠
病毒感染仍是法定传染病。

符合接种条件的老年人要尽早接种新冠病毒
疫苗保护好自己，大家也应该更加注意做好个人
防护。目前，我市本土病毒以奥密克戎 BF.7 和
BA.5.2为主，我市今后将继续加强病毒监测，根据
监测情况深度挖掘数据，科学分析提出相应的措
施建议。

韩金艳表示，实施新冠病毒感染“乙类乙管”后，
最重要的一项工作就是要加快推进老年人及重点人
员新冠病毒疫苗接种工作。从包括天津本土在内的
国内外疫情数据来看，老年人尤其是有基础性疾病
的人群，全程接种新冠病毒疫苗特别是进行加强免
疫后，对防止重症、死亡都是最经济最有效的手段。
从2022年1月8日开始，我市在国内首战奥密克戎，
过去的一年时间里基本上始终处于疫情处置中，同
步推进新冠病毒疫苗接种工作。如今，我市工作重
心从“防感染”转变为“保健康、防重症”，加大力度推
进疫苗接种就是其中非常重要的措施。

我市首先摸清60岁以上老年人底数，弄清有哪
些老年人还没有接种，弄清有哪些老年人是因为感
染之后暂时不能接种。根据摸底情况形成任务清
单，加强行政督促和监督，督促各区、各街道给符合
条件的老年人应接尽接，对于因身体原因不便下楼
的老年人，提供上门接种服务，接种的时候做好相应
的防护措施。另外，市疫情防控指挥部也在与相应
的疫苗企业进行沟通，争取能够提供更多的接种设
备方便上门服务，同时也能节省老年人在接种门诊
的等候时间，减少人群聚集。

目前，市疫情防控指挥部每天调度新冠病毒疫
苗接种工作，又特别借助信息化手段建立调度App，
要求各区、各街道填报进度，对接种进度慢的地区进
行全市通报。其目的就是统筹评估我市重点人群各
阶段疫苗接种情况，按照“政府找人、行业动员、卫生
打苗”的总体原则，全力以赴，加快推进，构筑高质量
免疫屏障。我市如此加大力度推动，最重要的目的
就是希望符合接种条件的老年人能够尽早接种保护
好自己。

韩金艳表示，实施新冠病毒感染“乙类乙管”后，
还要强化病毒变异的监测和应对。大家都非常关注
病毒变异情况，依照市疾控中心最近的监测，天津市
本土病毒现在还是以奥密克戎BF.7和BA.5.2为主，
BF.7占62%、BA.5.2占 38%。当然我市在入境人员
中监测到包括BQ、BQ.1、BN等多种奥密克戎变异
株亚型，最近人们关注比较多的XBB系列变异株之
前也曾监测到。随着现在不再对入境人员实施相应
的隔离措施，我市更要加强病毒监测，根据整个疫情
监测情况深度挖掘数据，科学分析提出相应的措施
建议。“乙类乙管”绝不是不管，新冠病毒感染还是法
定传染病，如果暴发形成聚集性疫情仍有必要采取
暂停聚集性活动、停课、停工、密闭场所限流等措施，
这些都是依照传染病防治法对乙类传染病实行的必
要管控措施。

实施新冠病毒感染“乙类乙管”后，核酸检测政
策调整也跟老百姓密切相关。韩金艳说，以前组
织全员核酸检测是为了防控疫情，现在虽然调整
人群检测策略实行愿检尽检，有些市民还是要检
测的，哪些人需要检测？其中包括发热门诊就诊
的患者，有呼吸道感染的就诊患者，还有因为相应
症状住院的患者，都明确规定要进行抗原或核酸
检测。另外就是重点机构，比如养老机构工作人
员明确规定每周至少两次核酸检测，养老机构被
照护的老人、福利院的儿童等要求每周至少两次
抗原或核酸检测，访问人员要求持48小时之内核
酸阴性证明并现场开展抗原检测。养老院中的老
人等人群一旦感染可能会危及生命，所以要通过
核酸检测对他们进行保护。同时，我市也更推荐
这些养老院的老人们，如果符合接种条件尽早去
接种疫苗，保护好自己。

韩金艳提醒市民，实施新冠病毒感染“乙类乙
管”，个人防护其实变得更加重要。去公共场所一定
要戴口罩，注意手卫生，保持一米以上的社交距离；
居家时要勤通风，做一些预防性的消毒；老年人还是
尽量减少去人员聚集的场所。马上就要到春节了，
特别希望人们尽量减少聚集；如果家里有患严重基
础性疾病老年人要尽量减少探视，减少携带病毒导
致他们感染的几率，更好地保护他们。

“乙类乙管”绝不是放任不管

新冠病毒感染仍是传染病

中国疾控中心专家表示

XBB系列变异株

未在我国形成传播优势

中医药已形成较完善新冠病毒感染治疗方案

昨起，我国对新冠病毒感染正式实施“乙类乙管”

中国福利彩票
扶老·助残·救孤·济困
第2023008期3D开奖公告

7 0 8
天津投注总额：789818789818元
奖等 天津中奖注数 每注奖金

单选
组选六

146注
370注

1040元
173元

福利彩票兑奖期限6060个自然日

中国福利彩票
第2023004期双色球开奖公告

++16 20 01 15 07 25 16

全国投注总额：362777504元

奖等 全国中奖注数 每注奖金
一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖

8注
166注
1332注
67658注

1237527注
9727820注

7480475元
149426元
3000元
200元
10元
5元

下期一等奖奖池累计金额：1670832253元

1月8日起，我国对新冠病毒感染正式
实施“乙类乙管”。根据“乙类乙管”及防
控措施优化调整相关要求，国务院联防联
控机制综合组1月7日印发《新型冠状病毒
感染防控方案（第十版）》。第十版防控方
案重点做了哪些调整？对疫苗接种提出
哪些工作要求？春节出行怎样做好防护？

1月8日下午，国务院联防联控机制召
开新闻发布会，就公众关心的热点问题进
行回应。国家卫生健康委新闻发言人米锋
表示，实施“乙类乙管”，不是放开不管，而
是强调更加科学、精准、高效做好疫情防
控，更好统筹疫情防控与经济社会发展。

● 重点优化调整检测策略

和传染源管理等

国家疾控局传染病防控司司长雷正
龙说，第十版防控方案继续强调做好个人
防护，养成良好卫生习惯，加强疫苗接种，
加强重点场所、重点人群、重点机构及农
村地区疫情防控工作。

雷正龙介绍，第十版防控方案将“新
型冠状病毒肺炎”更名为“新型冠状病毒
感染”，要求加强监测预警，调整了检测策

略和传染源管理，不再开展全员核酸筛查，社
区居民根据需要“愿检尽检”，新型冠状病毒
感染者不再实施隔离措施，实施分级分类收
治，不再判定密切接触者，不再划定高低风险
区，明确了流行期间可以采取紧急防控措施。

中国疾控中心传防处研究员常昭瑞介
绍，各地要对不同群体分类采取抗原和核酸
检测策略，社区要保留足够的便民检测点，
倡导有新冠病毒感染相关症状的群众自行
开展抗原检测，零售药店以及药品网络销售
电商等要供应充足的抗原检测试剂，满足群
众检测需求。

当前新冠病毒还在不断变异，第十版防
控方案也提出要动态监测新冠病毒变异情
况，对此，国家疾控局监测预警司司长杨峰
表示，疫情防控进入新阶段以来，疾控部门
进一步完善新冠病毒变异监测工作方案，在
原有工作基础上，加强入境人员、就诊患者、
重点场所和重点人群的采样送检和测序比
对工作。

● 强调老年人等高风险人

群加强疫苗接种

实施“乙类乙管”后，疫苗接种仍是一项

重要措施。中国疾控中心免疫规划首席专
家王华庆介绍，第十版防控方案要求坚持知
情、同意、自愿原则，鼓励3岁以上适龄无接
种禁忌人群应接尽接。对于符合条件的18
岁以上目标人群进行1剂次同源或序贯加强
免疫接种，不可同时接受同源加强免疫和序
贯加强免疫接种。
“同时，第十版防控方案进一步强调对

于感染高风险人群、60岁以上老年人群、具
有较严重基础疾病人群和免疫力低下人群，
在完成第一剂次加强免疫接种满6个月后，
可进行第二剂次加强免疫接种。”王华庆说，
第十版防控方案也提出后续根据疫苗研发
进展和临床试验结果，进一步完善疫苗接种
策略。

针对公众关心的感染新冠病毒后多久
可以接种新冠疫苗的问题，王华庆说，如果
通过核酸检测和抗原检测确认感染了新冠
病毒，近期不建议接种新冠疫苗，一般感染
时间和接种时间间隔不少于6个月。

因疫情等原因，有些孩子没有在规定时
间内完成常规疫苗接种。王华庆表示，疫苗
要发挥更好作用，一是要及时，二是要全
程。建议各地在预防接种单位恢复正常工

作之后，及时补种疫苗。

● 春节出行勿忘做好个人防护

春节期间是人员流动、亲朋好友聚会的高
峰期。专家研判认为，全国有部分地方疫情流
行的高峰期与春运、春节假期部分重合，春节
期间人员流动大、聚集性活动多，特别是室内
活动增多，将进一步加大疫情传播风险，也增
加疫情防控难度和复杂性。
“为确保广大群众度过一个健康平安祥和

的春节，倡导群众避免去疫情高流行地区探
亲、旅游，倡导疫情高流行地区群众减少出行，
老年人及有严重基础疾病的人，应尽量避免出
行。”雷正龙表示，尽量不要举办大规模家庭聚
集性活动，尽量不举办大规模庙会，大型室内
文艺演出、展销等活动。各地应根据当地疫情
形势和实际情况，及时发布疫情预警信息和出
行安全提示，指导群众合理安排出行计划。

常昭瑞提醒，要合理安排出行，出行前一
定要科学规划，了解目的地疫情情况，尽量错
峰出行。要继续做好个人防护，保持规律作
息、合理膳食、适量运动、良好心态等健康生活
方式。同时，加强健康监测，密切关注自身和
家人健康状况。 新华社北京1月8日电

（上接第1版）

会议指出，要坚持以习近平法治思想
为引领，按照市委部署要求，创造性地做好
我市人大立法工作。一要坚持党对立法工

作的全面领导，深入推进科学立法、民主立
法、依法立法，确保党的主张通过法定程序
成为国家意志。二要践行全过程人民民
主，进一步拓展代表参与立法的深度和广

度，发挥好基层立法联系点作用，厚植立法工
作的民意基础。三要提高立法质量效率，依
照法定权限，遵循法定程序，立更多务实管用
之法，以良法促进发展、保障善治。四要强化
监督刚性，加大执法检查力度，推动各方面切
实履行法定责任和义务，使法规各项规定要
求真正落到实处。

（上接第1版）进一步提高坚定捍卫“两个确
立”、坚决做到“两个维护”的政治自觉，毫不
动摇坚持党对政协工作的全面领导，团结奋
斗、埋头苦干，把党中央决策部署落实到政
协工作全过程和各方面。

会议强调，2023年是全面贯彻落实党

的二十大精神的开局之年，也是天津全面
建设社会主义现代化大都市的关键之
年。我们要充分发挥人民政协作为最广
泛的爱国统一战线组织作用，抓实加强思
想政治引领、广泛凝聚共识中心环节，教
育引导委员坚持为国履职、为民尽责，密

切团结联谊，广泛汇聚团结奋斗强大正能
量。要深入学习宣传贯彻党的二十大精神，
不断提高专门协商机构工作水平，在市委领
导下，组织全市各级政协组织、政协各参加
单位和广大政协委员，紧扣市党代会和市委
经济工作会议部署的目标任务建言资政、凝
聚共识，助力实现 2023 年开好局起好步，为
开创全面建设社会主义现代化大都市新局
面作出更大贡献。

（上接第1版）政协天津市第十五届委员会第一
次会议副秘书长名单（草案），政协天津市第十
五届委员会第一次会议分组办法（草案）和委

员小组召集人名单（草案），政协天津市第十五
届委员会第一次会议提案审查委员会建议人
选名单（草案），政协天津市第十五届委员会第

一次会议各次全体会议主持人名单（草案）；审议
通过了海外华侨华人、在津台胞列席政协天津市
第十五届委员会第一次会议人员名单，政协天津
市第十五届委员会第一次会议列席人员名单和
有关人事事项；听取了关于市政协十五届一次会
议筹备、大会发言筹备情况汇报。

市人大常委会党组召开扩大会议

市政协党组召开会议

市政协召开第八十次主席会议

（上接第1版）拿出奋发有为的精神状态和“时时放心不

下”的责任意识，坚持问题导向、目标导向和结果导向相

统一，找准发力点和切入点，在战略上更加主动，在战术

上更加精准，跑出加速度、干出高效率，我们就一定能形

成全市上下共促高质量发展的生动局面和强大合力。

将擘画的蓝图变为现实，将美好愿景书写在津沽大

地上，这是激情澎湃的奋斗过程。面对已经吹响的冲锋

号，面对激动人心的新目标，坚定信心、奋力拼搏，心往

一处想，劲往一处使，我们定能在高质量发展的征途中

领略无限风光。

锚定目标 实现质的有效提升和量的合理增长

“乙类乙管”后 疫苗接种仍重要
——国务院联防联控机制新闻发布会回应热点问题

（上接第1版）张工强调，要全面学习贯彻党
的二十大精神和中央经济工作会议精神，认
真落实市委部署要求特别是精心组织实施
“十项行动”，谋划好落实好2023年和今后五

年工作任务，加快推进全面建设社会主义现
代化大都市进程。要大力实施创新驱动发展
战略，推动制造业高质量发展，高标准建设天
开高教科技园；充分用好天津港这一“硬核”

资源，做大做强港口经济和临港产业，促进港
产城融合；进一步聚焦提升主城区功能，高效
盘活用好优质资源，推进金融街、中央商务区
建设，更好发挥城市的金融、服务、教育、医疗、
文化等辐射支撑作用；聚焦人民群众急难愁盼
问题办好民生实事，以更加周到细致的服务彰
显执政为民初心。

听取对政府工作报告的意见建议

� 2022年12月23日，在甘肃中医药大学附属医院中药房，药师调配中药方剂。
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