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■ 新华社记者 胡浩 徐壮

“党的百年奋斗成功道路是党领导人民
独立自主探索开辟出来的，马克思主义的中
国篇章是中国共产党人依靠自身力量实践出
来的，贯穿其中的一个基本点就是中国的问
题必须从中国基本国情出发，由中国人自己
来解答。”

独立自主是中华民族精神之魂，是我们党
立党立国的重要原则。党的二十大报告充分
体现了独立自主的探索和实践精神，贯穿着坚
持走自己的路的坚定决心和信心。

走自己的路，是党百年奋斗

得出的历史结论

党的二十大报告高度评价新时代十年我
们经历的对党和人民事业具有重大现实意义
和深远历史意义的三件大事。这三件大事，共
同揭示了一个真理——独立自主是我们党从
中国实际出发，依靠党和人民力量进行革命、
建设、改革的必然结论。

1935年1月，贵州遵义天寒地冻，而红花岗
区子尹路96号一间仅27平方米的小屋里却气
氛热烈。中共中央在这里召开政治局扩大会
议，第一次独立自主地运用马克思主义基本原
理解决自己的问题。

长征途中的遵义会议，开启了党独立自主
解决中国革命实际问题新阶段。

新中国成立后，党领导人民坚持独立自
主、自力更生，在旧中国一穷二白的基础上建
立起独立的比较完整的工业体系和国民经济
体系。

改革开放以来，中国人民继承和发扬独立
自主精神，抓住机遇、勇于创新，走出了中国特
色社会主义道路。

习近平总书记高度评价这种“独立自主的
探索和实践精神”和“坚持走自己的路的坚定

信心和决心”，认为这是“我们党全部理论和实
践的立足点，也是党和人民事业不断从胜利走
向胜利的根本保证”。

进入新时代，我们党继续坚持独立自主地
思考和解决新的实际问题，推动党和国家事业
取得历史性成就、发生历史性变革。10年来，
“自主”的思想，深深融入改革发展稳定、内政
外交国防、治党治国治军方方面面——

参观《复兴之路》展览，习近平总书记寄语
全党同志“找到一条正确的道路多么不容易，
我们必须坚定不移走下去”；

身处重大外交场合，他向世界重申“尊重
各国自主选择社会制度和发展道路的权利”；

谈及人才队伍建设，他嘱托“我们必须增
强忧患意识，更加重视人才自主培养，加快建
立人才资源竞争优势”；

会见嫦娥三号任务参研参试人员代表，他
强调“坚持走中国特色自主创新道路，敢于走
别人没有走过的路”；

考察崖州湾种子实验室，他勉励“实现种
业科技自立自强、种源自主可控，用中国种子
保障中国粮食安全”；

回顾历史成就展望未来征程，他反复强调
必须坚定中国特色社会主义道路自信、理论自
信、制度自信、文化自信，做到“千磨万击还坚
劲，任尔东西南北风”；

……
党的十九届六中全会审议通过党的第三

个历史决议，将“坚持独立自主”作为中国共产
党百年奋斗积累的十条历史经验之一。

历史一再证明，什么时候坚持了独立自
主，我们的事业就会开新局；什么时候坚持不
好这一原则，党和国家就会走弯路。

在独立自主精神指引下，实现中华民族伟
大复兴进入了不可逆转的历史进程，中国人民
的前进动力更加强大、奋斗精神更加昂扬、必
胜信念更加坚定，焕发出更为强烈的历史自觉
和主动精神。

解决中国的问题必须从国

情出发，由中国人自己来解答

湖南长沙，岳麓书院。古木参天，绿荫如
盖。讲堂檐前高悬着“实事求是”匾额。

2020年9月17日，习近平总书记在这里深
刻指出：“共产党怎么能成功呢？当年在石库
门，在南湖上那么一条船，那么十几个人，到今
天这一步。这里面的道路一定要搞清楚，一定
要把真理本土化。”

有勇气探索出一条适合自己的道路，并把
正确的道路走实走坚定，这是自主；不因一些
挑战风险就自我设限、改弦更张，这是自主；坚
持一切从实际出发，独立思考，着力解决实际
问题，这也是自主。

在新时代治国理政的伟大实践中，以习近平
同志为主要代表的中国共产党人，坚持把马克

思主义基本原理同中国具体实际相结合、同中华
优秀传统文化相结合，科学回答时代和实践提出
的系列重大问题：

旗帜鲜明反对在政治制度上搬来一座“飞来
峰”，强调“鞋子合不合脚，只有穿的人才知道”
“千万不能‘邯郸学步，失其故行’”；

深刻指出“世界上既不存在定于一尊的现代
化模式，也不存在放之四海而皆准的现代化标
准”“我们所推进的现代化，既有各国现代化的共
同特征，更有基于国情的中国特色”；

明确要求“把坚持马克思主义和发展马克思
主义统一起来，坚持用马克思主义之‘矢’去射新
时代中国之‘的’”；

……
习近平新时代中国特色社会主义思想不

仅灵活运用马克思主义经典作家的“原理”“定
律”“公式”来解答中国特色社会主义事业发展
进程中遇到的“时代课题”，而且在解新题、解
难题的过程中，创造性地总结提炼出了新的
“原理”“定律”“公式”，实现了从原理到道理、
从道路到出路、从方法到办法的转化，打通了
用马克思主义引领中国式现代化、推动中华民
族伟大复兴、推动构建人类命运共同体的“最
后一公里”。

党的二十大阐述了开辟马克思主义中国化
时代化新境界、中国式现代化的中国特色和本质
要求等重大问题，为中国人独立自主解答中国问
题，进一步指明了前进方向、确立了行动指南。

在自己选择的道路上昂

首阔步走下去

坚持独立自主是我们党和人民事业不断取得
胜利的根本保证，更是我们实现中华民族伟大复
兴的必然选择。

当前，世界百年未有之大变局加速演进，新一
轮科技革命和产业变革深入发展，国际力量对比
深刻调整。同时，世纪疫情影响深远，逆全球化思
潮抬头，单边主义、保护主义明显上升，世界进入
新的动荡变革期。

中国要发展，最终要靠自己。
从“全面提高人才自主培养质量”“增强自主

创新能力”，到“坚定奉行独立自主的和平外交政
策”“在独立自主、完全平等、互相尊重、互不干涉
内部事务原则基础上加强同各国政党和政治组织
交流合作”……对自主的高度重视和反复强调，贯
穿二十大报告始终。

报告强调，“坚持中国特色社会主义道路”，坚
持独立自主、自力更生，坚持道不变、志不改，既不
走封闭僵化的老路，也不走改旗易帜的邪路，坚持
把国家和民族发展放在自己力量的基点上，坚持
把中国发展进步的命运牢牢掌握在自己手中。

独立自主，绝不意味着封闭僵化、固步自封。
新征程上，走好自主求索之路，就要高举习近平

新时代中国特色社会主义思想伟大旗帜，坚持解
放思想和实事求是相统一、培元固本和守正创新
相统一，科学求解时代和实践提出的重大问题。

新征程上，走好自主创新之路，就要扎根中国
大地，按照中国的情况、依靠自己的力量来办中国
事情，从人民群众的实践中汲取经验智慧。

新征程上，走好自主奋进之路，就要既坚定民
族自尊心和自信心，又虚心学习借鉴国外有益经
验，在辩证取舍人类一切先进文明成果和国际有
益经验的基础上进行自我创新、开放合作，让中国
特色社会主义道路越走越宽广。

新华社北京12月24日电

新华社北京12月24日电（记者 张汨汨）
国防部新闻发言人谭克非 24 日就美通过
“2023财年国防授权法案”回答记者提问时表
示，该法案包括多项涉华负面条款，不仅损害
中国国家主权、安全、发展利益，同时也将毒化
中美两国两军关系，中方对此表示强烈不满和
坚决反对。

谭克非说，美方出台包括多项涉华负面条
款的“2023财年国防授权法案”，罔顾事实渲染
“中国威胁”，肆意干涉中国内政，为增加军费、
维持霸权寻找借口，企图将充斥臆断与偏见的
国内法案凌驾于国际关系基本准则之上，这不
仅损害中国国家主权、安全、发展利益，同时也

将毒化中美两国两军关系。中方对此表示强
烈不满和坚决反对，已向美方提出严正交涉。

他表示，中国坚定不移走和平发展道路，
坚定奉行防御性国防政策，始终以实际行动维
护世界和平、促进共同发展，推动构建人类命
运共同体。中国军队发展壮大、走向世界，始
终是维护世界和平稳定的坚定力量。这一点
国际社会有目共睹、不容诋毁。与此形成鲜明
对比的是，美国顽固奉行本国利益优先，为一
己私利肆意对其他国家发动战争、制造冲突，
造成大量无辜平民伤亡和流离失所。事实一
再证明，美国才是国际秩序的直接威胁、地区
动荡的幕后推手。

谭克非强调，解决台湾问题是中国人自己
的事，是中国的内政，不容任何外来干涉，美方
无权说三道四。一个时期以来，美方不断虚化
掏空歪曲一中原则，频繁对台军售、加强美台军
事勾连、炮制损害中国主权的涉台法案文件，这
只会严重危害台海地区和平稳定，推高中美军
事对抗风险。中国人民解放军将一如既往严阵
以待，坚决捍卫祖国统一和领土完整。

谭克非说，中方敦促美方摒弃零和博弈的
执念，客观理性看待中国国防和军队建设，切实
尊重中方核心利益和重大关切，与中方一道贯
彻好、落实好两国元首共识。只有这样，中美两
军关系才有可能重回正轨。

据新华社北京12月24日电 国台办发
言人朱凤莲24日答记者问表示，台湾是中国
的台湾。台湾问题纯属中国内政。美国
“2023财年国防授权法案”作为美国国内法，
公然在台湾问题上说三道四，甚至包含为中
国台湾地区提供“军事融资”和售武等内
容。这严重违反一个中国原则和中美三个
联合公报规定，严重违背美方在台湾问题上
对中方所作的严肃政治承诺，严重干涉中国
内政，向“台独”分裂势力发出严重错误信
号，给台海和平稳定造成严重损害。我们对
此表示强烈不满和坚决反对。

朱凤莲指出，一段时间来，美方一些人
在台湾问题上变本加厉采取错误言行。美
国“2023财年国防授权法案”有关美国政府5
年内向台提供100亿美元的“军事援助”和20
亿美元的“军事贷款”、加速对台军售等内
容，进一步表明美国内有一股势力挺台遏华
贼心不死，企图在军事上武装支持“台独”分
裂势力，为其“递刀子”“送枪炮”，鼓动两岸
对抗，在台海拱火，把台海推向战争边缘，将
台湾民众推向生灵涂炭的境地。民进党当
局出于“台独”政治目的，顽固“倚美抗陆”
“倚美谋独”，不惜牺牲岛内民众生命福祉，
甘当外部反华势力棋子，一条道走到黑。

新华社北京12月24日电 12月 24日，针
对美方将“2023财年国防授权法案”签署成法，
全国人大外事委员会发言人尤文泽发表谈
话。全文如下：

当地时间12月23日，美方将“2023财年国
防授权法案”签署成法。该法案含有多项涉华
消极条款，大肆操弄涉台、涉港、涉疆等问题，
无端抹黑中国发展道路，粗暴干涉中国内政，
严重损害中方主权安全发展利益。我们对此
表示强烈不满和坚决反对。

世界上只有一个中国，台湾是中国领土不可
分割的一部分，中华人民共和国政府是代表全中
国的唯一合法政府。台湾除了作为中国的一部
分，没有其他国际法地位。这既是不容改变的历
史和法理事实，也是不容挑战的现状。美方在中
美三个联合公报中，就台湾问题作出过严肃承
诺。美方无权将国内法凌驾于国际法之上，更不
得借此干涉中国内政。任何搞“以台制华”、支持
纵容“台独”分裂势力的图谋只会进一步加剧台海
紧张局势，进一步冲击中美关系政治基础。香港、

新疆事务纯属中国内政，任何外国无权干涉。
中国始终坚持走和平发展道路，秉持共同、综

合、合作、可持续的安全观，坚定奉行防御性国防政
策，中国人民追求美好生活的权利神圣不可侵犯。

我们强烈敦促美方摒弃冷战零和思维，不得
实施有关法案中的涉华消极条款，不要低估中国
捍卫国家主权和领土完整的坚定意志和强大能
力，不要在涉及中国主权和核心利益问题上存有
侥幸冒险心理。任何企图干涉中国内政、损害中
国利益的挑衅行径，都必将遭到中方坚决反制。

当前，新增感染者处于快速增长期，新一
波疫情高峰来临，部分人群感染后出现临床症
状，包括发热、肌肉关节酸痛、咽喉肿痛等表
现。感染了奥密克戎变异株出现发烧如何处
理？如何判断症状加重需尽快就医？围绕社
会热点关切，国务院联防联控机制有关专家作
出解答。

问：感染了奥密克戎变异株出现发烧如何
处理？

答：体温低于38.5℃的时候，可以通过适当
多饮水、物理降温等方法缓解。当体温高于

38.5℃时，或体温未升至38.5℃，但有明显不
适、影响休息时，可使用退热药。

需要注意的是，退热药在使用时，一定注
意每日的服药次数、最大服药剂量，尽量避免
与复方“感冒药”等含有退热成分的药物联合
使用。退热药大多都含有对乙酰氨基酚或布
洛芬成分，如果只有发热，其他的症状不明显，
可以选择其中一种单一药物即可。

问：感染后怎样更好康复？
答：感染新冠病毒后，居家监测治疗期间可

能出现无力、疼痛、嗅觉味觉减退等功能障碍，

大多会随着病情好转而缓解，如持续不缓解需要
及时就医进行专业评估及处理。
假如遇到体温超过38℃，伴头痛、全身酸痛等症

状：首要任务是休息。此时体能非常有限，需要合理安
排自己必须完成的日常任务，保证充足的休息时间。
问：居家患者如何判断症状加重需尽快就医？
答：感染者如出现以下情况，应尽快就医：一

是出现呼吸困难和气短；二是经过药物治疗后仍
发烧超过38.5℃，持续3天以上；三是原有基础病
加重，用药也控制不住，或出现心前区疼痛；四是
儿童出现嗜睡、呕吐、腹泻、拒食等情况；五是孕产
妇出现头痛头晕、心慌气短或者胎动异常等情况。

专家提醒，有呼吸疾病的患者感染后容易给
原发基础疾病带来进一步变化，患者可以争取及
时监测血氧饱和度，了解病情是否有变化。

据新华社北京12月24日电

据新华社符拉迪沃斯托克12月24日电（记者
陈畅）俄罗斯克麦罗沃州首府克麦罗沃市一家养老院
23日晚发生火灾，目前已造成20人死亡，6人受伤。

塔斯社援引俄紧急情况部门的消息报道说，
当地紧急救援部门23日晚接到养老院起火的报
告，目前已扑灭明火。该养老院是一栋两层木制
建筑，二楼被完全烧毁。火灾已导致20人死亡，6
名伤者正在救治中，其中2人伤势严重。

初步调查显示，取暖炉操作不当引发了火灾。

据新华社北京12月24日电 12月 24日，
外交部发言人就美签署“2023财年国防授权法
案”答记者问。

发言人说，中方对美方执意通过并签署含
有涉华消极内容的“2023财年国防授权法案”
表示强烈不满和坚决反对，已向美方提出严正
交涉。

发言人说，该案罔顾事实渲染“中国威胁”，
肆意干涉中国内政，攻击抹黑中国共产党，是对

中方的严重政治挑衅。中国共产党的领导是
历史的选择、人民的选择。中国人民对美国打
压遏制中国发展、阻挠中华民族复兴的险恶用
心看得很清楚，挑拨中国人民和中国共产党关
系的图谋绝不会得逞。

发言人说，该案还包含大量涉台消极条款，
严重违反一个中国原则和中美三个联合公报规
定，向“台独”分裂势力发出严重错误信号，给台
海和平稳定造成严重损害。台湾是中国的台

湾，中国内政不容任何外来干涉。美方应立即
停止搞“以台制华”，停止虚化、掏空、歪曲一个中
国原则，不要在错误和危险的道路上越走越远。
“我们敦促美方把两国元首巴厘岛会晤的

重要共识落到实处，摒弃冷战零和思维和意识
形态偏见，客观理性看待中国发展和中美关系，
不得实施有关法案中的涉华消极条款。中方将
采取坚决有力措施，坚定捍卫自身主权安全发
展利益。”发言人说。

据新华社华盛顿12月23日电（记者 邓
仙来 孙丁）美国国会众议院23日投票通过
总额达1.7万亿美元的联邦政府2023财年
（2022年10月1日开始）综合拨款法案。该
法案已获参议院批准，接下来将由美国总统
拜登签署生效。

众议院当天以225票赞成、201票反对的
表决结果批准了这一法案，以确保联邦政府
有足够资金运转到明年9月底。因担心该法
案走完送签流程时间不足，或将导致24日零
时联邦政府因资金问题停摆，众议院当天还
批准了一项临时拨款法案并已提交拜登签
署生效。这项临时拨款法案将维持联邦政
府继续运作至12月30日。

根据综合拨款法案规定，2023财年联邦
政府国防项目支出8580亿美元，较上一财年
增加近10%。该法案还包含总额450亿美元
的对乌克兰军事、经济和人道主义援助资金。

自 主
——从党的二十大看中国共产党的成功密码之五

权威专家解答防疫热点问题

关注美国“2023财年国防授权法案”
美国国会通过

2023财年综合拨款法案

12月23日，随着中国民主同盟第十三次全国
代表大会在京闭幕，我国8个民主党派全国代表
大会圆满结束。

在半个多月时间里，各民主党派深入学习贯
彻中共二十大精神、听取和审议本党派中央委员
会工作报告、修订本党派章程、选举产生新一届
中央领导机构等，圆满完成代表大会各项议程，
顺利实现领导班子新老交替和政治交接。

在中共二十大精神的
指引下，各民主党派牢记合
作初心、凝聚奋进共识，把
多党合作事业继续推向前
进，巩固和发展最广泛的爱
国统一战线，凝聚起共同致
力民族复兴的磅礴力量。
新华社北京12月24日电

牢记合作初心

凝聚奋进共识
——各民主党派全国代表大会巡礼

记者从新疆维吾尔自治区应急管理厅获悉，
12月24日13时40分许，新疆伊犁哈萨克自治州
伊宁县西部黄金伊犁有限责任公司（原名阿希金
矿）在生产过程中发生一起井下坍塌事故，事故发
生时共有40人在井下作业，其中，22人安全升井，
18人被困。

事故发生后，自治区、伊犁州、伊宁县迅速启
动应急预案，组织应急、矿山专业救援、消防救援、
卫健等力量赶赴现场，成立现场应急救援指挥部，
开展救援工作。自治区党委和政府主要领导高度
重视，要求立即启动重大生产安全事故应急响应，
全力救援被困人员，最大限度减少人员伤亡；科学
安全实施搜救，防止发生次生灾害；组织有力医疗
救治力量，确保被救人员得到及时救治。自治区
分管负责同志带领应急、消防、卫健等部门人员已
赶赴现场，指导当地调集救援力量和装备，全力开
展救援工作。 据新华社电

全国人大外事委员会发言人就美国“2023财年国防授权法案”涉华消极条款发表谈话

香港、新疆事务纯属中国内政，任何外国无权干涉

国防部新闻发言人就美通过“2023财年国防授权法案”答记者问

解决台湾问题不容任何外来干涉，美方无权说三道四

外交部发言人就美签署“2023财年国防授权法案”答记者问

美方应立即停止虚化、掏空、歪曲一个中国原则

国台办回应

强烈不满、坚决反对

如何判断症状加重需尽快就医？
——权威专家解答防疫热点问题

图为在甘肃中医药大学附属医院中药房，

药师调配中药方剂。 新华社发
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新疆伊宁县一金矿发生坍塌事故

18人被困 救援已开展

俄罗斯一养老院发生火灾

致20人死亡


