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赛外药检呈阳性被临时禁赛 吕小军发声明

配合调查 找原因证清白

克服场馆低温影响 全员做好上场准备

天津女排积极备战8强赛

天津男排不敌卫冕冠军

遭遇8强赛首败

本报讯（记者 梁斌）2022—2023
赛季中国女排超级联赛第二阶段8强
赛明天将在江西上饶市体育中心体育
馆揭开战幕。昨天上午，天津渤海银
行女排先后来到训练馆和比赛馆进行
了两个小时的训练。虽然馆内的气温
较低，但队员们在主教练王宝泉的带
领下，积极备战接下来的联赛。
昨天的训练，天津队先是在上饶

市体育中心体育馆的训练馆进行单项
技术训练。由于赛前训练场馆内不开
暖风，气温较低，队员们都是穿着长袖

套服进行训练前的热身活动。训练
中，队员们也是克服低温环境下手臂
触球感觉更疼的困难，努力完成训练
课，外援巴尔加斯也是戴着帽子和手
套参加训练。结束在训练馆一个小时
的训练后，天津队来到比赛馆内进行
技术训练，训练内容包括分组对抗、一
传和发球的强化训练。王宝泉认为由
于第一阶段的第2站比赛就在上饶市
体育中心体育馆举行，所以球队对于
比赛场馆的环境相对更为熟悉，“现在
当地气温比较低，馆里又没开暖风，所

以我们也是要求队员们平时要注意防寒
保暖，避免非战斗性减员。”
王宝泉透露，球队从广东江门转场来

到江西上饶之后，每天在训练馆和比赛馆
只有两个小时的训练时间，主要以保持队
员状态为主，“平时我们也会加强队员身体
力量的训练。全队通过每天两个小时训
练，加强阵容磨合，让队员保持好状态。现
在队里有些队员身体出现了问题，所以我
们15名队员都要做好上场比赛的准备，有
人不舒服，其他人就要顶上。8强之中没有
弱队，我们还是要力拼每个对手。”

据新华社电 中国举重协会23日
宣布，近期国际检查机构（ITA）通知
举重奥运冠军吕小军，其样本检测结
果呈禁用物质阳性，自12月20日起对
他实施临时禁赛。

ITA受国际举重联合会委托实施
兴奋剂检查，该机构在官网上公布，吕
小军在2022年10月30日的一次赛外
检查中被查出促红细胞生成素（EPO）
阳性。根据《国际举联反兴奋剂规则》
的相关规定，国际举联现对吕小军实
施临时禁赛，禁赛期从2022年 12月
20日起，直至本案结案。

吕小军仍有权申请对B瓶实施检测，
以确认A瓶的检测结果，吕小军也有权
提交与阳性检测结果相关的书面解释和
证明文件。国际检查机构表示，吕小军
被准予提供进一步信息或者做出澄清。

吕小军23日发表个人声明，表示
他一直严格遵守国际举重联合会、世
界反兴奋剂机构、中国反兴奋剂机构
有关反兴奋剂的各项规定。
吕小军说，在他24年的举重运动生

涯中，“经历了无数次大赛，也接受了几
百次兴奋剂检查，没有一例违规”。自
2022年8月复出以来，吕小军在4个月时
间内总共接受了8次兴奋剂检查。他特
别指出：“我已经干干净净地赢得了几乎
所有的荣誉，我既无动机也没有理由在
我挚爱的举重生涯的最后一程使用任何

禁用物质。我将配合相关机构展开调查，
查出问题的真正原因，还自己清白。”

中国举重协会当日也发表声明说：
“中国举重协会对我国举重运动员吕小
军样本呈禁用物质阳性的消息深感震
惊。中国举重协会在反兴奋剂工作中以
‘零容忍’的态度追求‘零出现’的目标。
我们对中国举重运动员实施了最严格的
反兴奋剂教育和管理，中国举重运动员
接受了全世界最高频率的兴奋剂检查。”
根据中国举协提供的数据，2017年至

今，中国举重运动员接受了赛内赛外兴奋
剂检查达5000多次，未出现1例违规行
为。中国举协表示，“我们再次重申：我们
将一如既往地维护举重运动的干净和纯
洁；运动员使用兴奋剂，严重违背体育道
德和奥林匹克精神，危害体育事业和运动
员身心健康，决不姑息和容忍。”

中国举协还表示，注意到了吕小军
的声明，相信国际检查机构和国际举重
联合会会查清事实，做出公正的裁决，在
严厉打击兴奋剂违规行为的同时，也会
保障干净运动员的合法权利。

吕小军在37岁时夺得东京奥运会
男子举重81公斤级冠军，也由此成为夺
冠时年龄最大的举重奥运冠军。他还是
2012年伦敦奥运会和2016年里约奥运
会男子77公斤级冠军。经过一年的休
整后，吕小军在今年8月复出训练，准备
重返赛场、再战巴黎奥运会。

本报讯（记者 梁斌）昨天，在
2022—2023赛季中国男排超级联赛第
二阶段8强赛H组次轮的比赛中，派出
三外援出战的天津食品集团男排以1：3
不敌派出四外援出战的卫冕冠军北京
男排，在8强赛中首遭败绩，4局的比
分为16：25、25：21、19：25和19：25。今
天15时，天津男排迎战山东男排。
此役，天津队延续了上一场比赛的

首发阵容。而北京队此役派出四名外
援主攻托马斯、接应尤斯瓦尼、副攻霍
尔特和马克西姆出战。首局开局阶
段，天津队一传出现波动，被北京队拉
开分差。天津队随即用杜海翔替换主
攻袁党毅。本局，天津队一传波动明
显，一攻和拦防质量不高，以16：25先
输一局。第2局，天津队用副攻张昕宇
替换罗壮，与杜海翔先发出战。天津
队本局提升了发球攻击性、一攻和拦
防质量，以25：21扳回一局。随后的比
赛，整体实力占优的北京队以25：19的
相同比分，连胜两局。本场比赛，天津
队2人得分上双，接应日加洛夫得到全
队最高的18分，杜海翔得到11分。
赛后，天津男排主教练刘浩认为

本场比赛球队在扣、拦、防三个环节上
的表现还可以，主要是在发球和一传
环节上出现问题，“这场比赛北京队的
发球冲得非常凶，给我们的一传造成
很大冲击，我们与卫冕冠军北京队还
是有一定的差距。”

■ 本报记者 张帆

天津卫视联袂国家乡村振兴局、人
民日报技术股份有限公司、市委宣传
部、市合作交流办、河西区政府，以及天
津食品集团、京东科技、御芝林等部门
和企业，共同打造的大型原创综艺栏目
《生机勃勃的我们》今晚起每周六21:20
在天津卫视播出。作为全国首档东西
部协作与对口支援大型综艺栏目，节目
邀请8位乡村品牌官从零开始打造“潮
农”新品牌，助力甘肃农产品销售，争夺
最终的“品牌运营大使”职位。

津甘协作，共创“津小甘”新品牌

近年来，在国家乡村振兴局的大
力推动和指导下，天津与甘肃携手合
作，绘就了“乡村振兴”的斑斓景象，铺
就了“共同致富”的发展之路。

节目中，8位乡村品牌官将为全
新东西部协作品牌“津小甘”打造首
批乡村产品，并持续推动其市场热
销，走发展乡村品牌的助农新路。由
农业专家、电商专家、食品行业专家
及公益明星组成的导师团将对选手
进行点评，带给观众更多品牌理念、
营销技巧、职场法则与社会思考。知

名主持人、传媒企业家杨澜和演员张
萌、黄奕、江一燕等已加盟导师行列。

作为“全国首档东西部协作和支
援合作大型综艺栏目”，《生机勃勃的
我们》创新性地将“乡村振兴”与“品牌
打造”“节目制作”相结合，是天津助力
结对帮扶地区产业发展的具体体现和
生动诠释。

兴农实践，共绘乡村振兴百景图

《生机勃勃的我们》从打造明星
农产品的角度出发，在这场“树品牌、
强带货”的挑战中，力图用更加真实
的摹写、更加青春的视角、更加年轻
化的表达，给出切实有效的人才助力
乡村振兴实践范本。
8位不同成长背景和学习经历的乡

村品牌官各有所长，各有闪光。比如有
销售天赋的屈柏宇，从娱乐圈转战商业
场，虽没有经验但毫不畏惧；大厂产品
经理、清华大学研究生王晨阳带着初心
重新上路，打造“乡村潮品”；设计专业
的手艺人曾博因为擅长视觉设计，成为
被团队争抢的人才；艺术时尚行业的陈
如意力争用艺术构建城乡连接器；农学
硕士张宜良，专业对口、思维敏捷，还是
个自带幽默属性的东北搞笑男；颜值智

商双在线的宋佳昌……
一场强强对垒的兴农实践，不仅

给所有对职场抱有困惑的年轻人一
份“青年职场全新答卷”，也为观众展
示了一份兼具深度和趣味的乡村振
兴百景图。

无悔青春，共谱乡村振兴飞扬画卷

《生机勃勃的我们》12期内容围绕
品牌诞生、包装、营销、实战几个阶段
进行，节目为8位乡村品牌官设置了5
个考核阶段，考察他们的品牌策划能
力、产品应用形态升级能力、产品视觉
形态升级能力、线下活动策划能力、消
费营销能力、线上推广能力、线上直播
运营能力、商务洽谈能力以及产品发
布宣讲能力。节目邀请市场营销行业
大咖及天津食品集团高管作为考核
官，为乡村品牌官们提供更丰富多维
的反馈和观点，提升专业度与可看性。

节目拍摄制作过程，津甘两地还
将基于甘肃当地优质农产品为原材
料，以天津成熟的全产业链来加工制
造，以京东先进的电商理念营销，携手
打造全新快消品牌“津小甘”，共同激
活乡村品牌的全新产业化之路，谱写
新时代津甘山海情。

“津”诚所至协助同“甘”
乡村振兴职场真人秀《生机勃勃的我们》开播

■ 本报记者 张帆

牛仔裤、蝙蝠衫、变形金刚、彩色
电视机……昨晚，音乐慢综艺《青春有
腔调》重温“八零年代”，一曲曲经典老
歌再现，唤起一代人的集体记忆。

节目音乐总监王宝带来一首原创
歌曲《1983》，他说：“《1983》代指我们这
一代人的青春，是属于我的‘八零年
代’。那个时候物质相对匮乏，生活简
单，娱乐很少，但总是很快乐。”当一个
时代被浪漫化的时候，就代表这个时代
已经远去。今天，很多人说起“八零年
代”，总是充满无限怀念。节目嘉宾高
奕墨说：“我非常感恩能够生在‘八零年

代’。虽然那时物质并不充盈，但从小
最不缺的就是好歌，关于青春启蒙、友
情爱情，每首歌都是一件艺术品。在消
逝的青春中寻找慰藉是人之常情，听
‘老歌’对于很多‘80后’来说就是一种
情感需求，是在集体记忆中寻找一种群
体的归属感。”在她看来，上世纪80年代
的经典老歌不但歌词感染力强、旋律动
人，歌手唱功强，情感的表达也很纯粹，
“那时的歌手承载着一代人的情感记
忆，能够唤起同龄人之间的亲密感。这
也是为什么老歌总能引发强烈共鸣，老
歌老唱、老唱老歌的原因。”
新闻广播主持人陈露是“90后”，她

表示自己的音乐启蒙同样来自“八零年

代”：“这次导演组特意安排我‘卧底’参
与录制，也勾起了我关于‘八零年代’的
音乐记忆。我小时候最早听的歌曲就
是上幼儿园时父母用录音机放的流行
歌曲，到后来慢慢有了自己的音乐喜
好，听的音乐种类多了就会感知不同歌
曲的区别。”在陈露的音乐认知中，“八
零年代”歌曲的特色是词曲俱佳，“比如
《倩女幽魂》这首歌，前奏笛声一响便瞬
间激活听者内心深处的万般情愫。歌
词只寥寥数句，尽洒侠肝义胆、快意情
仇，不得不让人叹服那个年代的词曲作
家深厚的艺术功力。操千曲而后晓声，
观千剑而后识器，艺术创作需要这种博
观而约取的态度。”

重拾歌声里的“八零年代”

本报讯（记者 仇宇浩）今年12月
28日是沈从文诞辰120周年纪念日，
沈从文研究专家凌宇的《沈从文传》
是国内研究沈从文的开山之作。如
今，《沈从文传》典藏版由湖南文艺出
版社推出。

凌宇是湘西苗族人，沈从文的同
乡。1978年，他考入北京大学，开始
研究沈从文的作品。作为与沈从文
一样由湘西土地孕育出的孩子，凌宇
在研究沈从文上有着天然的优势。

尽管当时的大环境对沈从文及其作
品的评价并不高，但凌宇依旧坚持他
的研究。随着往来逐渐密切，在沈从
文与张兆和夫妇的鼓励下，凌宇着手
创作《沈从文传》。除了与沈从文长
谈和查找资料，他走遍了沈从文所到
之处，梳理出沈从文鲜为人知的过
往。1988年，《沈从文传》初次出版引
起热烈反响并多次重版，被认为是沈
从文研究中的里程碑式作品。
《沈从文传》全景式展现了一代文

学大师走过的浪漫人生路，体现了沈
从文的生活智慧，同时弘扬湖湘文化，
传递中国力量。此次推出的典藏版，
经过了新一轮精编精校，借用图书馆
数字化之力，借用已出版的《沈从文全
集》之功，纠正了旧版的作品引文和传
记原文两方面的错误。

典藏版由中国“最美的书”装帧设
计奖得主萧睿子设计封面，腰封背面的
地图是沈从文的人生轨迹图，也是沈从
文从湘西一步步走向世界的缩影。

《沈从文传》典藏版纪念大师诞辰120周年

文艺频道

18：15 雪花那个飘
（15—17）

■ 拥有一副好嗓子
的陶自然，在老师李阔的
口琴伴奏下演唱《洪湖水
浪打浪》，顺利拿下歌咏
比赛冠军。她兴冲冲买
了菜来到李阔家，与他举
杯庆祝。几杯下肚，她酒
后露真情，突然紧紧抱住
李阔，李阔急忙将她推
开。陶自然继续穷追猛
打，李阔坚决拒绝。陶自
然父母知道了女儿和李阔
的事，专程赶到学校质问，
自尊心受伤的李阔悲愤地
说出了真相。

影视频道

22：00 灿烂的季节
（7—8）

■ 华北大学操场上，
学生们穿着学士服一起拍
照留念。校园广播里播放
着对毕业生的寄语以及毕
业生的贡献，其中包括段
云平让出留京名额的事，
这令袁晓夏非常意外和震
惊。袁晓夏找到段云平，
他告诉袁晓夏，他决定为
了她回到梁川，从今天起
无论袁晓夏到哪，他都将
伴其左右。袁晓夏瞬间被
段云平的决定所感动。杨
春柔被分配到梁机厂广播
站，这份看起来轻松的工
作却让她从早忙到晚。

都市频道

21：45 要过好日子
（11—12）

■ 梁守业跟踪陈宇
飞到了一个别墅小区里，
从窗外拍到了陈宇飞与情
人在房内暧昧的照片，准
备离开时却与小区的保安
发生了冲突，最终被送进
了派出所。众人把梁守业
从派出所接出来，梁守业
不得不说出了撞见陈宇
飞外遇的实情。常梅和
常丽找到陈宇飞质问外
遇一事，陈宇飞却矢口否
认。梁守业跑到网吧给
陈宇飞打了个电话，称如
果不同意借钱，就把偷拍
陈宇飞的照片发到网上
去，无奈的陈宇飞只好软
弱了下来。

天津卫视

19：30 沸腾的群山
（3—4）

■ 孙兴国、李龙岗迅
速组织连以上干部和矿工
在火车站候车室召开紧急
会议，传达东北局首长关
于建立巩固东北根据地的
指示，发动群众恢复矿山
生产，支援平津前线，并研
究解决煤矿工人和镇上百
姓闯过严冬的办法，决定
将配发给解放军干部、战
士的棉衣先发给困难的群
众，将口粮送到每一户挨
饿的矿工和群众家里。

荧屏遥控器

电视剧

黄金频道

天津卫视（101）

19：30 沸腾的群山
21：20 你看谁来了

天视2套（103）

18：15 雪花那个飘
20：30 艺苑现场

天视3套（104）

19：00 冲天炮 22：00
灿烂的季节

天视4套（105）

18：05 家居大变身
20：00 赶大集

天视5套（106）

18：55 体坛新视野
教育频道（107）

19：00 番茄生活王
21：00 生活黑科技

（节目如有变动，以当天播出为准）


