
亲爱的父老乡亲：

您的身体健康，牵动着我们的心。
这段时间，新冠病毒快速传播，您可能

正在经历身体的不适，也可能正在照顾生
病的家人，并为暂时买不到一些药、犹豫要
不要去医院而焦虑。这些急难愁盼的问
题，我们都看在眼里，急在心里，正全力以
赴、想方设法解决。

为最大限度地守护全市人民，特别是
困难群体和65岁以上老年人中重点人群
的健康安全，市委、市政府根据医疗专家的
意见，准备了这款健康防疫包，包里有解热
镇痛、止咳化痰的药物，以及N95口罩等防
疫用品，供您应急使用。

疫情当前，请您更加关注个人健康，勤
洗手、常通风、戴好口罩，加强身体锻炼，保
证睡眠充足，保持环境整洁，有效降低病毒
感染风险。出现发热、咳嗽等症状，不要恐
慌，做好健康监测，科学合理用药，若症状
较重请及时就医。

严冬终会过去，让我们携起手来，同舟
共济，战胜疫情，共同迎接美好的春天!

中共天津市委

天津市人民政府

2022年12月18日 南开区

“您的退烧药来了”

■本报记者 廖晨霞 通讯员 王英浩

一阵敲门声，南开区龙亭家园社区工作人
员刘未来到辖区内独居老人、年逾七旬的吕艳华
家，手里拎着一个写有达仁堂字样的兜子：“吕
姨，您的退烧药来了！”
“我没买药啊？”吕艳华赶忙戴好口罩，一头

雾水地问道。
“这是党和政府给您发的‘健康防疫包’！”

刘未为老人一一展示兜子内的东西。吕艳华又
惊又喜、连声称谢，戴上老花镜，拿起药品仔细
观瞧起来。

原来，吕艳华老人因做过股骨头置换手术，
行动不便。这两天正在高烧，自己下楼买药不
便，又不会用手机网上购药。刘未了解到情况
后急在心头，当区里把一批“健康防疫包”发放
到社区后，他连夜给老人送上门来。

与老人告别，刘未的身影又消失在茫茫
夜色中，昨晚他们得把这批“防疫健康包”
都发放出去。按照分批发放，逐步到位的原
则，首批“健康防疫包”3450 份连夜送抵南
开区。

这一夜，有无数像刘未一样的街道、社区工
作者，奔忙在为群众送药的路途上。

4 要闻
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“健康防疫包”和慰问信送到啦
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■本报记者 王音

昨天下午，东丽区张贵庄街道詹滨里小区
网格员龚妍来到84岁的独居老人徐连一家，送
上了市委、市政府为重点人群免费发放的“健康
防疫包”和一封慰问信。一进门，老人就激动地
表示这药送得太及时了！
“徐大爷告诉我，正在担心买不到药，没想

到我们就主动上门送药。”龚妍说，像徐大爷这
样的独居老人一直是社区关注的重点人群，这
次送药上门后，网格员又仔细查看并询问了老
人的生活状况，叮嘱他有事及时联系社区。

市委、市政府的慰问信中说，“您可能正在
经历身体的不适，也可能正在照顾生病的家人，
并为暂时买不到一些药、犹豫要不要去医院而焦
虑。这些急难愁盼的问题，我们都看在眼里，急
在心里，正全力以赴、想方设法解决……”字里行
间流露的浓浓温情，在这个特殊时刻令人感动，
让困难群众切实感受到来自党和政府的关怀。

字里行间流露浓浓温情

东丽区

■本报记者 宋德松

N95 口罩、退烧药品、抗原试剂、酒精湿
巾……昨天上午，河北区将11000余个“健康防疫
包”和市委、市政府的慰问信送到65岁以上老年
人中有急迫需求的重点群众手中，工作人员同时
指导居民群众科学合理使用药品，做好自身健康
第一责任人。
“刘叔，最近身体怎么样？如果有感冒发烧症

状，可使用健康包内的防疫药品。”在王串场街开
城里社区，社区工作人员为刘树清老两口送去“健
康防疫包”，同时叮嘱他们时刻关注身体状况，如
有不适及时用药，注意休息。

今年74岁的刘树清和老伴常年患有心脏病、
高血压等基础疾病，由于身体不佳很少出门，也不
会使用网络购买防疫物资，“这些都是我眼下最需
要的东西，尤其是有了抗原检测试剂盒，自己心里
就有了底，真是解了我们的燃眉之急。”

■本报记者 宋德松

昨日下午，首批向河东区发放的2000余份
“健康防疫包”和市委、市政府的慰问信送达河东
区卫健委，12个街道工作人员领取分发后，社区
工作人员第一时间将包含解热镇痛、止咳化痰、
N95口罩等药物的“健康防疫包”和慰问信送到居
民手中。

此次发放的“健康防疫包”主要是面向社会重
点人群健康防疫需要，将免费发放给民政部门登
记的困难群体、65岁以上老年人中的重点人群。

在春华街道东屏园小区，居委会工作人员将
“健康防疫包”和慰问信送到居民胡素德手上,并
为他一一介绍药品种类和功效。这两天胡素德两
口子都有点低烧，正好药品送上了门。胡素德说：
“有些药品现在确实比较难买，像退烧药、N95口
罩，‘健康防疫包’这些必需品可解了我们的燃眉
之急。你们辛苦了。”

河东区

“真是解了燃眉之急”

■本报记者 张雯婧

12月19日下午5时，红桥区咸阳北路街道彰
武社区独居老人王秀兰收到了社区工作者送来
的“健康防疫包”和市委、市政府的慰问信。
“大娘您看，这是感冒药，可以放在家里

备着，要是感觉身体不舒服，先给社区卫生服
务中心打电话咨询，然后按照医嘱进行服
用。这有酒精棉片、口罩，您要是出门，记得
戴好口罩……”社区工作者耐心向老人介绍、
叮嘱着。
“真好啊，里面东西这么齐全。”王秀兰告诉

记者，自己不怎么出门，家里也没备着退烧药，
现在收到“健康防疫包”，心里倍儿踏实！老人
注意到，防疫包里一封来自市委、市政府的慰问
信。她说：“党和政府一直惦记着困难群体和老
年人，尽最大努力保障咱大伙儿的身体健康，我
觉得心里热乎乎的。”

据悉，红桥区本次共发放7500份“健康防疫
包”，首批3500份已于19日下午运抵该区，后续
4000份将于近日送达，各街道根据区疫情防控
指挥部的统一安排，按照分批发放、逐步到位的
原则，将“健康防疫包”陆续免费发放至重点人
群，为广大居民的健康保驾护航。

■本报记者 王睿

从12月18日起，市委、市政府向重点人群免
费发放“健康防疫包”并致一封慰问信。昨日，滨
海新区首批1万份“健康防疫包”已送到居民手中。

海滨街道有3家社区卫生服务中心，共计领
取1500份“健康防疫包”。工作人员按照每个箱
子上标注的份数仔细统计，经过将近半小时的搬
运和清点，随即立即着手将物资向辖区内的重点
人员进行发放。海滨街道求实社区党委书记孙
书兰告诉记者，“有的老人家里没备药，当他们拿
到‘健康防疫包’时一直在说，‘这下就踏实了。’”
卜大爷今年95岁了，竖起大拇指点赞，“送来的都
是最需要的，心里热乎乎的！”

生态城和风社区党委书记侯硕平拿到“健
康防疫包”后，第一时间“派送”。“我们告诉大
家，正像慰问信说的，一些急难愁盼的问题，党
和政府正全力以赴、想方设法解决，一定保持好
心态、做好日常防护。”

汉沽街道给辖区内孤寡老人发放“健康防疫
包”，并送上温馨提示：“里面有药品、口罩、消毒用
品，冬季气温低，保重身体，出门戴好口罩……”

记者了解到，预计几天内，滨海新区第二批
“健康防疫包”将到位。

“这下就踏实了”

滨海新区

“这回心里有底了”

河北区

“心里热乎乎的”

红桥区

�首批3450份“健康
防疫包”连夜送抵我市南

开区。

本报记者 廖晨霞 胡凌云

通讯员 王英浩 摄

�昨日，河东区东盈
园社区工作人员将“健康

防疫包”送到居民家中。

本报记者 吴迪

通讯员 潘轶君 摄

�“健康防疫包”里各
类防疫药品齐备。

本报记者 廖晨霞 胡凌云

通讯员 王英浩 何曦 摄


