
津门虎队抵达武汉 明日比赛时间提前

迎战双外援山东队 应对自如直落三局

天津女排联赛连胜不停步

本报讯（记者 顾颖 摄影 王博）昨
天上午，天津津门虎队一行离开海口，
并于午后抵达武汉。参加12月14日与
目前仍在降级圈中武汉长江队的中超
联赛第31轮比赛，以及12月18日与武
汉三镇队的足协杯16进8淘汰赛。
就在津门虎队昨天上午即将在海

口美兰机场登机之际，中超联赛官方公
布了第31轮部分比赛的调整方案，其中
涉及武汉长江队与天津津门虎队的比
赛，由原定的14日19:30变更为17:00，
赛地仍为五环体育中心体育场。
据了解，鉴于武汉长江队有一部

分球员由于健康原因不能在本场比赛
中报名，他们昨天正式申请启动了中
国足协前天刚确定的“中超各队补报
U21年龄段球员”方案。方案规定，中

超各队受客观因素影响，在一场比赛
前无法凑齐18人的参赛阵容（含首
发＋替补球员）时，可以补报俱乐部本
年度已注册的U21年龄段其他球员，
该场次比赛结束后，补报球员的报名
自动撤销。推出这一方案的目的非常
明确，就是要最大限度保证中超联
赛最后几轮比赛顺利完成。
一方面是对手的情况不明，另

一方面，本队此番武汉之行，也面临诸
多不确定的困难甚至风险，在联赛照
常进行的基础上，津门虎队只能最大
限度做好相应准备和防护。昨天抵达
后，在酒店稍事休息，津门虎队按照提
前做好的计划，到塔子湖训练基地进
行了一个多小时的训练，不过只以恢
复、调整为主，整体训练量并不大，因

为骨挫伤已经停了一段时间训练的巴
顿，加入了球队的合练。

WTA125昂热站 张帅女双夺冠

8 文体
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纪录片《海河》摄制组遍访海河流域古遗迹

《大地华章》解码海河文明
■ 本报记者 张帆

千百年生生不息流淌的河流总
是与人类文明发展息息相关，纪录
片《海河》摄制组遍访海河流域古遗
迹，在第二集《大地华章》中解码万
象包容的海河文明。

寻找“东方人类的故乡”

在海河支流之一桑干河穿行的
泥河湾盆地中，隐藏着中国规模最
大的古人类生存遗址群，其间发现
的大量旧石器中，有的断代在176
万年以前甚至更早。这里是研究东
亚人类起源的重要基地，被誉为“东
方人类的故乡”。
这里的考古发掘跨越了一个世

纪：1924年，法国博物学家桑志华
造访河北省阳原县泥河湾村，发现
大量古动物化石；1972年，中科院
古脊椎动物和古人类研究所的盖
培、卫奇，在虎头梁发掘出旧石器；
马圈沟遗址持续的发掘，将此地旧
石器地层断代提早到了176万年以
前；而在泥河湾工作了70年的卫
奇，则认为黑土沟旧石器遗址可能
在190万年前。泥河湾沟壑纵横的

黄土荒原之下，到底藏着怎样的秘
密？《大地华章》将带领观众走进这片
神秘的土地，寻找“东方人类的故乡”。

厚重的历史财富

海河的形成，是历经黄河数次改
道，一系列的人工沟渠堤坝的连通疏
堵，最终脱离黄河独立的过程。她与
黄河一脉相承，也继承了黄色土地中
厚重的历史财富。
河南安阳，坐落着中国最早的都

城遗址——商王朝的殷墟，这里发现
了中国迄今为止最早的文字——甲骨
文。而孕育了安阳的母亲河洹河，则
经卫河，最终投入了海河的怀抱。
河北省武安市磁山镇，南洺河北岸

的台地上，上世纪70年代意外挖出了一
些奇怪的陶盂、磨盘等农具，同时还发
现了大量的炭化植物。经测定，这些炭
化植物，包含了黍和粟两种小米的成
分。其年代距今约8000年，来自人类新
石器时代晚期。这一发现，使世界农业
历史的发端从西亚的两河文明，前移近
2000年，重新定格在了海河流域。
此外，海河流域还发现有世界上

最早的面具、陶器、养蚕发祥地等重要
文明遗址，《大地华章》也将展开这条

奔流不息的大河所承载的文明画卷。

长城上的隐秘“暗门”

长城，垒砌着2000多年来，华夏
民族碰撞、交往直至血脉相融的历史
演变。它在海河流域，依次穿越了北
运河、永定河、大清河、子牙河。6200
公里的人工墙体与2600余公里的山
水相融，铸成了一段看似断续、实则
完整的万里防线。长城不止是一道
墙，也是一个秩序带，是一条集军事
防御和民族交融于一体的庞大系统。
天津大学建筑学院张玉坤教授带

领团队，历时4年对4000公里明长城
进行了无人机数据采集，建立数据库，
所得的成果印证了这一观点。在勘查
中，团队在长城墙体上发现了200多
个“暗门”，其中一种“突门”，则是由春
秋时期墨子所设计的特殊暗门，是首
次在长城上发现。而团队发现的突门
处于开放状态，这里隐藏着长城两侧
人员来往、贸易互通的秘密，证明长城
并非铁板一块的封闭状态，而是一个
农、牧民族之间开放沟通的系统。
2000年来，这些暗门发挥了怎样的作
用，长城秩序带体现如何理解，《大地
华章》将用镜头带领观众“穿墙而过”。

用真实与美点燃、绽放这条名河
罗澍伟

昨天，纪录片《海河》在天津卫视

频道隆重播出。

这是目前国内拍摄的第一部全

面、完整、真实、生动反映海河与海河流

域历史与现实的大型生态文明纪录片。

全片贯古通今，气势磅礴，内容完

整，体大思精，生动体现出海河是一条

浓缩了岁月风光、收藏着历史积淀、装

载了无数过去，风范洒脱、意蕴酣酽的

河流。

海河流域的形成，有着成千上万

年的历史；海河流域的历史变迁，促

进了12世纪初开始的中国政治生态

的变迁。

东汉末年以来，燕京平原一带的军

需供应，一直是依靠中原或江淮一带的

物产，通过海路加河道进行调拨转运。

隋代大运河永济渠的开凿，奠定

了元明清大运河的基础。

宋代海河大清河一线，成为南北政

权对峙的界河。宋王朝为避免运粮漕

船进入界河后遭受辽兵袭击，重新疏浚

了隋代开凿的永济渠，经霸州信安、北上

涿郡，可以抵达燕京。

当时的政治射线，已经初步透视

出，燕京平原正在发展成联系中原地

区、东北地区和蒙古草原的枢纽，在燕山

平原建立政权，最便于中央政府行使统

治权力，以达到稳定和统一全国的目的。

换言之，哪个政权能够掌握海河流域

和燕山平原这一中国的政治重心，哪个政

权就有资格、有能力、有条件统一中国。历

史上，来自这三大地区的不同民族，先后以

北京为中心统一了全国，就是明证。

金王朝的迁都北京之举，不是偶然

的历史现象，而是与海河流域地位的变化

密切相关。当时，天津平原的海河，这时

已与南北运河交汇，成为距北京最近的河

海通津之地，从整个区域形势上看，不但

可以成为北京的外港和出海口，也是南漕

北运最理想的转运枢纽和储备基地。

海河，也因此造就了天津成为大运

河北端唯一一座依河傍海的城市。

天津城市特色的形成，天津城市发

展的促进，明清时期天津的繁荣，都离不

开海河。特别是近代天津城市的辉煌，更

是有赖于海河的“窗口”和“跳板”作用。

总之，海河，带来了千百年来天津城

市的历史发展，带来了天津的繁荣与昌

盛，决定了天津城市的辉煌走向；同时也

展现出过去、现在和未来的城市活力、城

市精神和城市品格。

海河承载的一切，是撬动整个流域

强大生命力的时代杠杆。

历史进入21世纪，天津早已由内河

港，发展成为一座现代化国际港口之城。

在京津冀协同发展的大局中，天津正在加

快推动北方国际航运枢纽建设，已呈现出

“津城”“滨城”的“双城”的城市格局，海河，

代表了天津城市的未来。

在“一带一路”建设中，坐落在海河口

的天津港，业已成为拥有三条亚欧大陆桥

过境通道，以及大陆桥最短的东端起点。

纪录片《海河》用激情和灵感，用真实

与美，让我们坐看时光流淌，理性地了解了

这条促进京津冀协同发展的隽永血脉，及

其千回百转的历史过往。改造海河与海河

流域在社会主义新时代的非凡成就，正在

激励着每个海河儿女踔厉奋发，不断开辟

新天地、走向新胜利。

本报讯（记者 苏娅辉）2022 年
WTA125昂热站昨天结束女双决赛争
夺，赛会头号种子“津花”张帅携手帕
克斯化解全部3个破发点，以6：2、6：2
横扫万卓索娃/科洛齐耶约娃，夺得
女双冠军的同时，也终结了对手的9
连胜。
张帅稳定的底线发挥和帕克斯强

势的发球完美配合，轻松终结万卓索
娃/科洛齐耶约娃双打9连胜，这也是
张帅的新赛季双打首冠。数据显示，

张帅组合一发得分率高达75%，二发
得分率78%，2次破发。张帅与帕克斯
平分4840欧元的女双冠军奖金。结
束本站征程后，张帅立即转战
WTA125利摩日站比赛，首轮将面对
世界排名第172位的法国球员蓬谢。
张帅的搭档帕克斯年仅21岁，上

一站WTA125安道尔站刚刚夺得女单
冠军，在昂热站延续火热状态，夺得女双
和女单双冠。她在女单赛场相继淘汰张
帅、克里斯蒂安、万卓索娃和蓬谢，决赛
以2：1战胜弗莱德萨姆。凭借背靠背夺
冠，帕克斯的女单世界排名由第134位
飙升至第75位。

本报讯（记者 申炜）日前，2022年
度天津市青少年足球百名“希望之星”
选拔测试在天津奥体中心体育场举
行，经过专项测试和分组对抗相结合
的选拔，现场178名小球员中最终排名
前100位的获得“希望之星”称号。

为了做好本年度“希望之星”评
选工作，天津市足协组织成立专家评
委组，并依据 2022 年天津市“足协
杯”青少年足球冠军赛和青少年五人
制足球锦标赛中小球员们的表现，遴
选出 178名小球员参加了选拔测试
活动。

选拔测试活动结束后，天津市足
协将组织召开专家评委组专题会议，
对评选结果和注册资格进行审核，确
定前100名“希望之星”名次。排位名
单将进行公示，最终确定2022年度天
津市青少年足球百名“希望之星”。

足球“希望之星”选拔启动 新外援亮相 天津男篮不敌广东队
本报讯（记者 李蓓）昨天，CBA

第二阶段比赛继续进行，天津男篮
遭遇强敌广东队，虽然有了第三外
援韦瑟斯庞的助阵，但双方实力差
距依旧明显，最终天津队以79:93败
下阵来。

第二阶段开始之后，广东队保持
着全胜，易建联本场轮休未出现在大
名单中；天津男篮则终于等到了前
NBA勇士队的后卫韦瑟斯庞“出关”
上演首秀。本场比赛他虽然只得到
14分，但效率极高，加上2篮板3抢断
都是在出场仅14分钟拿到的，后续表
现值得期待。

昨天前两节的比赛并没有什么
波澜，第三节双方连续出现争议性
防守动作，结果韦瑟斯庞与张昊接
连吃到违体犯规。而杜润旺则因为
下黑脚绊倒韦瑟斯庞的危险动作被

判夺权直接罚下，因为杜润旺本赛季
已累计两次夺权（10月 28日对阵新疆
队的比赛，杜润旺曾因与新疆队外援
法尔发生冲突而被夺权犯规直接驱
逐，法尔吃到一次违体犯规），因此他
将自动禁赛两场，无缘接下来对阵辽
宁队的焦点之赛。但最终广东队还是
凭借整体实力以93：79战胜天津男篮，
拿到了3连胜。
本场比赛，双方的篮板球差距最大，

为44:59，这也成为天津队主教练张德贵
赛后总结败因的主要点：“今天这场球主
要是我们篮板球输了，虽然在准备会上
要求篮板球上争取少输一点，或者争取
能够接近一点，但最终还是输得比较多，
这就造成了对方的反击比较多，另外就
是进攻，我们在进攻中投篮命中率很低，
出了很多机会，但是命中率上不去也是
枉然，回去勤加练习。”

■ 本报记者 张帆

“中国传统制茶技艺及其相关习俗”

日前成功列入联合国教科文组织人类非

物质文化遗产代表作名录。今天，中国

不仅与世界共享了茶文化，还通过申遗

成功使中华民族的茶文化中蕴含的生活

方式和美学态度得到了世界的充分认

同，它不仅是中国的优秀文化，也是全人

类的优秀文化。“中国茶”亦是“世界茶”。

“夫茶之为民用，等于米盐，不可

一日以无”。茶文化深植于中国人的

日常中，一汤一盏皆已成为传承中华

文化的重要载体。

“‘茶’字拆开，就是‘人在草木间’。”

传承千年的制茶技艺，体现了中国人所

秉持的谦、和、礼、敬的价值观，道德修养

与品性气质皆蕴其间。在日常生活、仪

式和节庆活动中，饮茶、敬茶等习俗一

代一代传承下来，品茶、斗茶、评茶等活

动在许多地区成为当地特色风俗。制

茶者与品茶者在制茶、泡茶、品茶的过

程中，增加了生活情趣，培养了平和包

容的心态，形成了含蓄内敛的品格，提

升了精神境界和道德修养。茶文化乘

着生活之舟跨过岁月长河，在灿若星辰

的中华民族文化瑰宝中熠熠生辉。

今天，每个人都是茶文化的传承

者。我国每年培养制茶、茶艺等专门

人才3000多人。在年轻人群中，“围炉

煮茶”的社交方式正流行，将博大精深的

传统茶文化演绎出时尚的“国潮范儿”；

在非遗保护领域，中国茶文化于守正创

新中不断探索，使技艺精髓的传承保护

与工艺流程的合理利用相互融合，推动

茶产业实现高质量发展；在科技赋能下，

茶产业成为名副其实的富民产业、健康

产业、生态产业，助力乡村振兴。

今天，一个更加多彩有趣的“茶世

界”正在形成。以时代“新火”烹出活力

“新茶”，走过千年的中国茶文化正在焕

发全新的生命力。

文 化 时 评 “中国茶”亦是“世界茶”

本报讯（记者 梁斌）昨晚，在
2022—2023赛季中国女排超级联赛
第一阶段首站A组补赛第6轮的比
赛中，天津渤海银行女排凭借在发、
扣、拦、防各环节上的出色发挥，以
3：0战胜双外援出战的山东女排，赢
得开赛以来的 12 连胜，3局比分为
25：23、25：16 和 25：17。今天 19 时
30分，天津女排迎战北京女排。
整场比赛，天津队发球追发山东

队主攻杜清清的战术很奏效。首局双
方竞争得很激烈，天津队局末阶段顶
住对手的反扑，随着副攻王媛媛发球
得分，以25：23先赢一局。第2局6：4
领先时，天津队用二传孟豆替换姚迪，
上场后的孟豆不仅在组织传球上表现

出色，而且发球颇具攻击性，天津队也
是经常在她的发球轮扩大分差。状态
出色的王媛媛拦网拿下全场最高的5
分，整场比赛她与队友配合默契，拦防
上有效遏制了山东队重点进攻人的发
挥。此役，天津队3人得分上双，外援
接应巴尔加斯拿下全场最高的20分，
李盈莹得到全场第二高的17分，王媛
媛得到11分，陈博雅得到8分。山东
队外援接应克莱格尔得到全队最高的
14分。
赛后，天津女排主教练王宝泉认

为，引进两名外援的山东队整体实力
很强，这场比赛对双方的锻炼价值都
很大。此役，天津队局末阶段换上接
应杨艺发球，进而保障好一传和后排

防守，换上主攻刘美君发球的换人战术
起到了很好的效果。对此，王宝泉认为
本赛季联赛到目前为止，天津队与对手
对抗激烈的比赛仅有两、三场，“换人调
整主要是提升发球攻击性和保障好一
传，之前的比赛我们也是一直在磨炼
这个环节。首局进攻受阻后，第 2局
换上孟豆主要是改变节奏，加强二传
与攻手之间的配合，孟豆在组织传球
上做得很好。球队赛前在拦网环节上
准备得很充分，总体发挥得不错。”王宝
泉认为相比上个赛季，如今的巴尔加斯
变得更为成熟，“通过近期的比赛和训
练，小美（巴尔加斯）有很大进步，后排
防守、拦网和小球串联等技术环节都有
提高。”

荧屏遥控器
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教育频道（107）

19：00 番茄生活王
21：00 二哥说事儿

（节目如有变动，以当天播出为准）

都市频道

18：05 家居大变身
■100平方米左右的

三室格局有些“奇葩”，客
厅通透却无法划分出玄关
区、就餐区、会客区，功能
混杂，显得很拥挤；厨房宽
度只有一米多，操作空间
严重不足；卫生间三四平
方米，还要干湿分离……
设计师该如何破解难题？
住了十几年的老房子漏
雨，还能否焕然一新？

文艺频道

18：15 灿烂的季节
（22—24）

■看到报纸上的报
道，杨克俭大为震惊，因为
这不仅会影响工厂的声
誉，还关系到杨春柔的名
誉。袁晓夏和江中石的花
边新闻，成了大家的谈
资。江中石的青年突击手
评选资料被厂长撤回。风
言风语给杨春柔带来了极
大的冲击，她决定和江中
石分手。段云平将他和袁
晓夏分手的原因，归咎于
江中石。

影视频道

19：00 殊 死 7 日
（26—29）

■屠龙让范鉴假装绑
架自己，把沈英杰引过
来。在沈英杰的劝说下，
范鉴准备放下枪，屠龙却
暗中捣鬼，让沈英杰击中
了范鉴。范鉴临死前说出
的秘密惊呆众人，李参谋
立刻布置全镇盘查。屠龙
潜入一处靠山民居，找到
刺杀戴遂昌的绝佳位置。
沈英杰再次勘察铁匠铺，
对屠龙的身份产生怀疑。

天津卫视

19：30 啊，父老乡亲
（27—28）

■胡文东跟王天生讲
了机器运到乡里后，各村
不过夜就拉走了，唯有大
洼村催了三次才拉走，到
现在还堆着没安装。胡文
东催促李康成多次，可李
康成就是不动。王天生怒
气上来，直接到大洼村，大
骂李康成这样发展下去就
是第二个张希平。

文艺频道

20：30 艺品藏拍

■持宝人胡女士带来
了一对满工满彩的道光官
窑八方大碗；持宝人周女
士带来两颗蓝色宝石，其
收藏价值该怎么评判？推
荐官紫涵带来了一件铜造
像，它算不算文物？一位
持宝人带来两枚先秦钱
币，专家感叹其升值空间
和珍稀程度不成正比，这
是为什么？


