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为使地铁族更多地了解到时
尚风潮以及衣食住行的种种流行，

《每日新报》推出“每日新时尚生
活”微信公众号，不定期推送包括
穿衣的艺术、美食的诱惑、居住的
流行以及选车的技巧和出行旅游
的好去处等。

关注时尚潮流生活的地铁族扫
描二维码添加关注。

私享“衣食住行”流行风

扫码关注
新时尚生活
微信公众号

为更好地服务于地铁族维护自
己应有的权益，新报开通“地铁族维
权”服务群，为地铁族遇到的多方面
问题提供相应的维权服务。地铁族
在商场里购物遇到了问题，在就餐
中因为一些事而影响了心情，在居
住生活中碰到不尽如人意的地方，
在出行游玩时平添了烦恼，都可以
扫描二维码来这里念叨念叨。

有事言语
“地铁族维权”服务

为更好地丰富并服务于老年读
者追求时尚潮流的需求，更多地释
放老年人展现自我价值的心态，本
报特别策划，独家推出“皓首集”老
年读者群。

脱略小时辈，结交皆老苍。
老年人的生活日常不都是柴米

油盐，也不都是围着儿孙转，老有所乐
不是说说而已。“皓首集”将针对老年
人的个性与共性，组织适合老年人一
起互动的系列活动，满足不同的需求。

“皓首集”将通过集结更多老年
人一起聊天拉家常，一起互动谈生活，
让老年人乘坐时尚潮专列，感受多样
化的老年时光。

凡年满60岁的老年人手机扫描
二维码，即可成为“皓首集”中的一员。

“皓首集”读者群
邀约60岁以上老人

时尚“赏新”厨艺宅家“精馔”亮相——

读——城市·聊——城事 住行
生活圈

地铁族

衣食

大雪季节，冬季的第三个节气，标志着仲
冬的正式开始。

寒风中，人们在衣食住行等多个方面依然
凸显着时尚热潮。一个传统的节气与现代时
尚元素相互融合，展现了独特的韵味和魅力。

时尚达人们纷纷穿上厚重的外套、戴上时尚的
围巾和帽子，不仅保暖还非常彰显个性。时装店家
贝贝表示，大雪时节是一些时尚品牌和设计师们推
出冬季新品的好时机。有想法的设计师会以大雪
为灵感，设计出各种保暖又时尚的服装和配饰，让
人们在大雪纷飞的季节里既能保暖也能演绎时尚
潮流。

从事家居软装的淼淼认为，大雪时节的时尚元
素也延伸到家居领域。追逐时尚潮流的人们会在
客厅或卧室里摆放一些与雪相关的装饰品，如雪花
形状的灯具、白色的毛绒地毯等，都能营造出一种
温馨而时尚的氛围。

餐饮行业人士王洪宝直言，对于寒冬的美食自
然还是会以火锅为潮流主打，而时尚潮流中对养生
的注重也开始被年轻人陆续接纳，冷饮和
果汁换成了银耳红枣茶、姜枣茶，各种潮流
感极强的热饮在女孩的手中成为一道城市
冬季的风景。

尽管冬季的室外寒冷，但依然阻挡
不了喜欢出游的达人们探寻冬季不一
样的风景。喜欢旅游出行的达人张英
表示，冬季出行旅游有着不一样的感
受，大雪纷飞为喜欢摄影的人们提供了
绝佳的拍摄场景，为画面增添了一份浪
漫和神秘感，而冬季旅行更可以提升自
身的一种精神。 文/摄 杨翔云

注重时尚流行潮的人们总是
希望在冬季里的着装既保暖又不
显得臃肿，于是彰显冬季里着装的
个性与时尚亮丽成为人们关注的
焦点。

大雪时节，如何展现时尚魅力，
一些对时尚潮感兴趣的地铁族纷纷
表示，冬季里的着装在突出时尚元
素中更要用心，一个小小的细节会
映衬出冬季里的潮流风范。

衣着选择亮色点缀
【地铁族小晴，公司企划】
在整体暗色调的冬季穿搭中，加

入一些亮色系的单品，像红色、绿色
或蓝色的围巾、包包或帽子，可以在
雪景中脱颖而出，增添活力。

选择亮色的针织衫或外套，与白
雪形成鲜明对比，打造时尚造型。

搭配层次要更用心
【地铁族张萱，自由职业】
选择一顶时尚的帽子可以为整

体造型增添时尚感。
帽子的颜色可以与服装形成呼

应或对比，增加视觉冲击力。搭配一
双精美的手套，不仅保暖还能提升整
体穿搭的精致感。还可以选择一些
创意配饰来点缀造型。

衣着细节不可小觑
【地铁族乔乔，在校学生】
在穿搭中要更多地注重细节处

理，选择精致的扣子、拉链或口袋等
设计元素，通过细节来提升整体穿
搭的质感和时尚感。通过选择合适
的服装、配饰以及注重整体风格的
细节打造，便可以轻松驾驭冬季时
尚潮流。 整理 杨翔云

时尚潮靓点秀——

寒冬时尚潮凸显寒冬时尚潮凸显““热度热度””

大雪时节玩转“衣着”时尚元素

本周“时尚赏新厨艺”读者群群友“美食达人”晒出了自己精心烹饪的几道美食，包括
家庭版的溜肥肠、红枣炖肘子，手把肉和菠萝海鲜炒饭。看着精致的菜品，想必这位“美食
达人”一定是一位喜欢烹饪的“大厨”。实际上，每个家庭都有自己的一道

“拿手菜”，而且有一段时间没上桌会觉得少了些什么。
图片提供 美食达人

【时尚“赏新”厨艺现面向地铁族征集宅家“精馔”，扫描二维码，将你的拿手
菜拍下照片呈现给读者，在版面中展现美食的诱惑和制作的精心】


