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为使地铁族更多地了解时
尚风潮以及衣食住行的种种流
行，《每日新报》推出“每日新时
尚生活”微信公众号，不定期推
送包括穿衣的艺术、美食的诱
惑、居住的流行以及选车的技巧
和出行旅游的好去处等。

关 注 时
尚潮流生活
的地铁族扫
描二维码添
加关注。

私享“衣食住行”流行风

扫码关注
新时尚生活
微信公众号

为更好地服务于地铁族维护
自己应有的权益，新报开通“地铁
族维权”服务群，为地铁族遇到的
多方面问题提供相应的维权服
务。地铁族在商场里购物遇到了
问题，在就餐中因为一些事而影
响了心情，在居住生活中碰到不
尽如人意的地方，在出行游玩时
平添了烦恼，都可以扫描二维码
来这里念叨念叨。

有事言语
“地铁族维权”服务

16

时
尚

2
0
2
4

年1
1

月8

日

星
期
五

监
制/

祁
娜

杨
维
东

责
编/

郭
昱
玮

美
编/

张
驰

责
校/

刘
瑾

新报微信平台

近年来，随着时代快速发展，老年人
对时尚潮追逐的脚步开始加快。现在许
多老年人已经熟练地用上了智能手机，
买菜、购物轻松刷卡，同样可以精准地呼
叫网约车出行，不仅如此，在穿着打扮、
品尝美味、居住生活以及旅游出行等多
个方面，老年人毫不逊色于年轻人对时
尚潮的关注。

今年76岁，刚刚在一家大型综合超
市购物准备回家的王茂顺老人表示，5年
前还觉得自己已经老了，跟不上时代了，
后来看到身边许多比自己还年长的老人
精神矍铄地愉快生活，于是也开始尝试
着与很多新鲜事接轨，首先便是学会了
使用智能手机，现在不仅能用手机购物
付款，还能自己叫网约车出门，特别是每
天都要看抖音直播。

68岁的张美芬每天都要精心打扮
后出门，很多老年人不敢穿的时尚潮装
都是张美芬的最爱，周围的老同事和老
邻居都称她为“老时髦”，说她是老年人
的时尚潮领队，对此，张美芬总是欣然
接受，用她的话说，老年人也应该有对
时尚潮流的追求，因为时尚潮不是年轻
人的专属，不落伍赶时髦同样也是老年
人的追求。

一直关注老年日常时尚生活的孙
英表示，很多老年人退休后便感觉自己
已经真的老了，接下来的生活就是宅在
家里做吃做喝，要么就是为儿女分担一

些日常琐事，或是接送一下上学的孙辈，
渐渐地失去了对时尚生活的追求。

孙英认为，现如今老年人对时尚
的关注正在提升，他们正在从曾经的
痴迷书法、摄影等方面转向衣食住行
等多方面对时尚追求。他们会如年轻
人一样品尝街头小吃，也会对时装品
牌感兴趣。在居家生活中，老年人开

始喜欢具有时尚流行色彩的居家饰
品，也开始熟练地使用空气炸锅，也经
常从抖音里购买一些小玩意。春秋
季，老年人的时尚更多地表现在出游
方面，不管是与同龄人结伴登山，还是
约上好友拍照打卡，总之走出去的时
尚潮正在兴起。
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时尚并非年轻人专属时尚并非年轻人专属
老年人不落伍也赶老年人不落伍也赶““时髦时髦””
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很多时候，身边的老人们总会说
时尚是年轻人的事，人老了，一日三餐
的平稳生活就足够了。于是总想辩
白，人老了但时尚不会老。

时尚是一种态度，一种对美好生
活的追求，无论年龄大小，都可以拥有
和享受。

从各种听到的或是看到的，抑或
是身边发生的，有多少老年人孜孜不
倦地学习着当下多样化的新技能、尝

试着与新鲜事物融合，老人们用自己
的行动诠释着时尚的真谛。他们敢于
挑战传统观念，勇于尝试新的风格和
搭配，展现出自己的独特魅力和个性
风采。

所以想说，无论处于哪个年龄段，
都不应该放弃对时尚的追求和热爱。
保持一颗年轻的心，在老年生活中追
求属于自己的时尚。

由此想到，作为年轻人，是否更应
该把更多的时尚传递给老年人呢？

记得几年前有一家企业，开展了

对老年人使用智能手机的公开课，一
群时尚的年轻人，不厌其烦地教老人
们如何使用智能手机的各个功能，包
括拍照片上传、拍小视频剪辑、如何
做个抖音直播的老年达人。看着戴
上老花镜像个小学生一样认真的老
人，敬意从内心油然而生，人老了但
时尚不老。

时尚不老，实际上是一种不老的
心态，因为很多时候，时尚转眼便会被
更新的潮流替代，但内心不老，时尚便
永远都是潮流。

脱略小时辈，结交皆老苍。
为更好地丰富并服务于老年

读者追求时尚潮流的需求，更多
地释放老年人展现自我价值的心
态，本报特别策划，独家推出“皓
首集”老年读者群系列活动。

即日起至11月29日，“皓首
集”读者群面向 60 岁以上老人，
征集关于时尚生活的话题，可以
是对时尚潮的理解，可以是亲身
体验的时尚潮生活，可以是时尚
穿搭或是一道拿手菜，也可以是
居家的时尚热点或是出游的时尚
感悟，加入“皓首集”的读者都可
以在群里发送照片、短视频或文
字，也可以表达自己对时尚潮的
理解和看法。

老年人的生活日常不都是柴
米油盐，也不都是围着儿孙转，老
有所乐不是说说而已。“皓首集”
将通过集结更多老年人一起聊天
拉家常，一起互动谈生活，让老年
人乘坐时尚潮专列，感受多样化
的老年时光。

凡年满 60 岁的老年人手机
扫描二维码，即可成为“皓首集”
中的一员。

皓首集读者群
邀约老年人“说”时尚

为更好地服务于在冬日选房
的改善性需求置业者，现推出冬
日“探园暖炉会”活动，有改善性
需求的置业者扫码报名参与。“探
园暖炉会”将带领大家一起游走
于楼盘项目精心打造的园林之
中，在冬日暖阳中感悟不一样的
生活景致。

本期“探园暖炉会”将选择位
于河东区津塘路、园林景观达到
10万平方米的城市稀有大体量整

体地块方正社区，整体构建“一庭
归心、两园归隐、九院归家”的景
观布局和“入园-入院-入户”的空
间层次感。

该产品规划有约90—128平方
米两梯四户及
约120—170平
方米两梯三户
高层，约121—
151平方米一
梯两户洋房。

改善性需求来改善性需求来““探园探园””
冬日冬日““暖炉会暖炉会””报名报名 约120平方米三室高层

约140平方米三室洋房
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