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多学科助力手术与治疗

“这名宝宝出生后就出现了明显
的吸气性呼吸困难，产院在邀请了我
们院前去会诊后，经口气管插管、呼吸
机辅助通气下，由 120 急救车转入我
们医院新生儿重症监护病房。”天津市
儿童医院新生儿内科主任刘洋介绍
说，宝宝在出生后呼吸困难，主要问题
在于舌根后坠和下颌小，类似鸟嘴，压
迫气道之后导致严重缺氧。

患儿入院后，聂艳艳副主任医
师、陈学南住院医师、简琨主管护师、
兰静主管护师等医护团队根据以往
收治本病的丰富经验，监测患儿生命
体征，全面评估病情，通过体位改变、
加强呼吸道管理等措施使患儿很快
拔除气管插管、顺利脱离呼吸机，改

为吸氧治疗，而后在放射科团队的协
作下很快完成了 CT 扫描+三维重建
检查，明确了诊断。

经过整形外科、耳鼻喉科、口腔
科、麻醉科的多学科会诊，在新生儿科
医护和麻醉科的保驾护航下，左海亮
副主任带领的整形外科团队顺利完成
了下颌骨钢丝牵引术。“对于皮罗序列
征，国内大多数医院的手术方式都是
将患儿下颌骨的表面皮肤切开，打断
下颌骨，再加上钢卡。整个治疗过程
会让患儿非常痛苦，也会损害牙坯。”
左海亮副主任表示，他们采用的是微
创局麻，使用钢丝牵引将后缩的下颌
骨拽出来，整个手术过程仅用时 30
分钟。

术后患儿的呼吸困难表现明显改
善，28小时即撤离了吸氧，呼吸、心率

等各项生命指征平稳。但术后除了要
关注手术治疗效果外，预防穿刺伤口
感染、钢丝相关皮肤损伤等并发症，以
及营养支持、合理喂养、安抚患儿尽量
保持安静状态和舒适体位以确保有效
牵引成了术后护理治疗的重中之重。
龙岩新生儿内科医护团队与整形外科
团队紧密协作，根据患儿的实际情况
个体化调整治疗与护理方案，最大程
度地减少患儿痛苦。

早期治疗应在1月以内

历时30天，在龙岩新生儿内科全
体医护和整形外科团队的精心呵护下，
小宝宝终于拆除了牵引钢丝，无论是呼
吸和吃奶都不再费力，并且在住院期间
保持了良好的体重增长趋势，重新获得
了生存的能力和美丽的面容。

据左海亮副主任介绍，下颌骨钢
丝牵引术是目前治疗皮罗序列征导致
气道梗阻的一种有效方法，可进一步
改善患儿的睡眠呼吸状况以及吞咽功
能。此外，利用钢丝牵引对下颌骨损
伤更小，一定程度上避免了下颌骨损
伤后影响乳牙萌出的风险。

据刘洋主任介绍，皮罗序列征的
早期治疗应该在1月以内，目的是解除
上呼吸道梗阻和喂养困难导致的患儿
发育异常。截至目前，天津市儿童医
院龙岩新生儿内科已收治皮罗序列征
患儿近20例，采用与整形外科团队等
多学科合作的方式，建立了成熟的诊
疗体系，成功完成下颌骨钢丝牵引术
改善患儿症状的同时，积累了丰富的
围手术期管理经验，并且通过出院后
的多学科长期随访，持续为宝宝的正
常生长发育保驾护航。此外，在皮罗
序列征的后续治疗中，腭裂的手术治
疗尤为重要，天津市儿童医院作为中
国出生缺陷救助项目实施机构，可以
为罹患包括腭裂在内的多种结构畸
形、功能性出生缺陷、遗传代谢病的患
儿提供更加合理的诊疗方案，其中部
分宝宝家庭还可以根据自身条件申请
医疗费用补助。

新报记者李文博

眼下正是旅游旺季，但一些车主
行车前疏于检查车况，长途行驶车辆
损耗大，车辆遭遇爆胎等故障时有发
生，高速交警近日先后帮助多辆故障
车驾乘人员脱离险境。

11月3日16时许，恰逢“蓟州游”
周末返程高峰，高速支队津蓟大队辅
警贺晨通过视频巡查发现，津蓟高速
公路上行59公里处有一辆小客车停在
一车道内，后方来车不断，情况十分危
险，他立即通知正在附近巡查的交警
辛永乐赶赴现场处置。辛永乐和辅警
吴昊兵分两路，一人负责持续对后方
来车进行安全警示，另一人向小客车
驾驶人询问情况得知，该车行至此处
突然爆胎，车内人员正不知所措。辛
永乐立即引导车上人员全部撤离至应
急车道右侧护栏外，并让驾驶人在车
内掌握方向盘，他与吴昊合力将车辆
推至应急车道内，随后以最快速度帮
助驾驶人更换好车辆备胎，并叮嘱驾
驶人尽快驶出高速公路，及时到修理
厂进行修理。

近期还有不少驾驶人在高速上遇
到难题的案例。10 月 25 日 18 时 27
分许，高速支队津静大队交警肖庆辉
与辅警宋昊晨、李跃华巡查至津石高
速公路唐山方向41公里处时，发现一
辆小客车停在应急车道上。交警上

前询问了解到，该车突发故障动弹不
得，但驾驶人并不清楚故障原因。交
警立刻做好安全防护工作，将车内人
员引导至安全区域，并联系大队值班
室安排拖车救援，及时消除道路交通
安全隐患。

当日21时许，高速支队海滨大队
交警刘伊、辅警纪建学巡查至秦滨高
速公路 270 公里处时，发现一辆大货
车在应急车道上停留，他们立即询问
得知，因该车行驶途中出现异响，驾
驶人便在此停车检查车辆状况，但未
在车后设置三角警示牌。交警告知
驾驶人在高速公路随意停车的危险
性，同时为驾驶人做好安全防护工
作，待其将车辆故障检查和排除完毕
后安全驶离。

公安交管部门提示，远途出行前
驾驶人不仅要保证睡眠休息充足，避
免疲劳驾驶，对车辆车况的全面安全
检查也必不可少。在高速交警接到每
一起交通事故或车辆故障的警情中，
都会第一时间提示驾乘人员立即撤离
到安全地带，绝不能继续坐在车内或
是在车外危险位置逗留。在高速公路
上遇车辆故障或交通事故，一定要做
到“车靠边、快警示、人撤离、即报警”
以确保安全。

新报记者徐燕

新生宝宝面容酷似“鸟嘴”确诊为皮罗序列征

主治医生：30分钟完成整个手术

高速行车遇事故故障首先应撤离到安全地带

2024 年 11 月 6 日，银联国际宣
布，境外发行的银联卡已全面支持绑
定支付宝。同时在中国工商银行支
持下，微信支付也已开通支持该服
务。即日起，外籍来华人员可享受更
多元、便利、普惠的支付选择。

银 联 自 3 月 起 启 动“ 锦 绣 行 动
2024”，联合产业各方共建便利、包
容、普惠的支付生态，提升外籍来华
人员支付便利性，此次合作是最新成
果。现在，外籍来华人员下载支付宝
App 或微信 App，绑定境外本地发行
的银联卡，即可像境内用户一样享受
扫码支付带来的便捷体验。

这一创新支付模式将为外籍人
员来华旅游、工作和生活提供更多支
付便利：一是推广期内持卡人在境内
支付全程零手续费，可享宾至如归体
验。二是“食、住、行、游、购、娱、医、
学”等线上线下全场景覆盖，主扫、被
扫、In-App 支付均开通支持。三是
绑卡流程简单，输入卡号、有效期等

银行卡信息，通过发卡行校验后即可
快速完成银联卡的绑定。

此次合作是银联国际联合各方
深入推动支付产业互联互通、加快构
建可持续发展业务模式的重要体现，
将有助于进一步弥合境内外支付习
惯差异，提升中国支付品牌国际认可
度和行业影响力，服务国家高水平对

外开放。
近年来，银联国际业务本地化水

平持续提升，越来越多境外居民享受
银联卡和银联支付产品带来的便捷
服务。在境外，83个国家和地区已广
泛发行超过 2.5 亿张银联卡，这些卡
片可在 183 个国家和地区跨境通用。
今年，银联还首次推出专为外籍来华
人员设计的锦绣中华卡，这一特色主
题卡产品搭载了丰富的用卡权益和
中国本地的特色商户优惠，受到持卡
人广泛青睐。

新报记者 王婷
通讯员 侯韦

银联国际联合产业各方提升外籍来华人员支付便利性

境外发行的银联卡全面支持绑定微信支付和支付宝

一名新生儿在出生后第一天就出现了明显的吸气性呼吸困难，其面容酷似“鸟嘴”，被确诊为

皮罗序列征。经过天津市儿童医院新生儿科、放射科以及整形外科等多学科的合作，为患儿采取

了最为安全和影响最小的“下颌骨钢丝牵引术”，历时30天，宝宝终于拆除了牵引钢丝，无论是呼

吸和吃奶都不再费力，重新获得了生存的能力和美丽的面容。

据悉，皮罗序列征是一种先天性疾病，以小颌畸形、舌后坠和气道阻塞为主要特征，且大部分患儿伴有腭

裂。很多罹患这种疾病的宝宝会出现明显的吸气性呼吸困难，需要呼吸机维持生命。
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