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马桂兰在老年大学学习了摄影课
程。“喜欢拍纪实类的人物，也是源自一
个偶然事件。”马桂兰说，她在一次同学
聚会时，认识了一名作家，要给西码头高
跷非遗传承人写一本书，在聊天的过程
中，这位作家建议她给书配一些照片。
从那开始，马桂兰就专门拍摄高跷活动。

在拍摄过程中，马桂兰逐渐了解到
西码头高跷背后的一些故事，这让她觉
得更加有责任和义务用相机记录下来。

“西码头高跷的很多行头和装备，都已经
50多年了，有很多是在动乱的年代被老
人拼着性命保留下来的，现在已经传承
到了第九代。”马桂兰自豪地说，在她拍
摄的过程中，恰好赶上西码头高跷也在
申请国家非遗项目，包括提供给文旅部
门的一些照片资料，都是她拍的。

“我拍摄纪实类人物，就是喜欢宣传
正能量。”马桂兰说。当年老年大学举办
了一场摄影大赛，主题是关于人民的幸
福生活，她就将目光瞄准了长虹公园的
一个合唱团。“合唱团里有一位老同志原
来是汽车厂工会的，他并非科班出身，但
一辈子都在从事群众文化宣传工作，也
会唱歌和写作。”马桂兰回忆说，这位老
同志是拉手风琴的，他带领这个合唱团，

20 年来每天都在长虹公园里组织大家
演唱，直到2022 年，老同志因为患癌症
去世了。马桂兰非常佩服这位老同志的
精神，他带着浓浓的爱国情怀，一直积极
宣传正能量。这样一位值得敬重的老人
将大家组织起来，成为长虹公园的一道
独特风景。

在马桂兰的镜头中，记录的都是这
样普通百姓的喜怒哀乐，她的摄影作品
不仅记录了时代的变迁，更深入挖掘了
人物背后的故事，每一个人物都显得那
么生动、真实，仿佛能够穿越时空，与观
者进行心灵的对话。作为一名摄影爱好
者，马桂兰深知传承与创新的重要性，她
不仅注重传统摄影技艺的学习，还积极
拥抱新技术、新理念。今年，她又在老年
大学报名了新的摄影课程，同时也建议
更多的年轻人拿起相机，用镜头记录下
滚烫的生活。

与共和国同龄的马桂兰，她镜头里
的时代变迁和人物成长，也是历史的见
证。在未来的日子里，她期待能继续用
自己的方式记录下更多美好的瞬间，为
共和国的历史篇章增添更多的光彩。

新报记者李文博
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任启政是河北省涿州市人，中共党
员。出生于新中国成立之际的他，现在
依然能回忆起那时国家百废待兴、人民
生活水平普遍较低的情形。在他的童
年记忆里，既有对贫困生活的深刻体
验，也有对未来美好生活的无限憧憬。
物质匮乏的年代，任启政和家人一起克
服重重困难，用勤劳的双手建设家园，
同时也见证了新中国在艰难中逐步走
向繁荣富强。

2004 年年底，任启政从单位办理
了提前退休，因为子女在天津，因此他
也来天津定居了。由于工作时学习过
书法，2005 年，任启政受聘于天津市老
年大学书法系，至2022 年年底，一直担
任书法系主任，也是学校校务委员会委
员、天津老年书画院副院长兼秘书长、
天津市书法家协会会员。

“刚来天津时，我们书法系只有不
到 20 个班，每个班有 40 名学员，其中
大多数都是 70 岁以上的老人。”任启政
说，这么多年来他共为 40 多个不同层
次的班级授课，受教学员2600多人次，
培养和推荐了 160 名学员加入市书协，
2名学员加入中书协。

作为学校“章鱼式发展”的首创和实

践者，任启政在全市部分社区、街道和
农村建立了64个校外书法教学基地，并
不断到这些基地进行讲学和辅导。

“我生长在新中国，有了良好的学
习环境和条件，有充足的时间学习，向
前辈学习、与同道交流，书写水平得以
不断提高。书法是国粹、是中国文化的
精髓，先贤墨迹碑文学之不尽，我会活
到老、学到老。”

回 望 过 去 75 年 ，任 启 政 感 慨 万
千。他这一代人见证了新中国从积贫
积弱到世界第二大经济体的历史性跨
越；见证了国家综合国力和国际影响
力的显著提升；更见证了人民生活水
平的不断提高和社会保障体系的不断
完善。在这个过程中，任启政也用自
己的实际行动诠释了什么是爱国、什
么是奉献。

如今，已过古稀之年的任启政依然
精神矍铄、热情爽朗。他用自己的经历
讲述了一段与共和国同频的精彩故事，
也用自己的感悟激励着更多的人不忘
初心、牢记使命，为实现中华民族伟大
复兴的中国梦而不懈奋斗。

新报记者 李文博
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1949年10月1日，伴随着隆隆的礼炮声和雄壮的义勇军进行曲，中华民族从此屹立在世界的
东方。这一年，一批幸运的孩子，迎着新中国的缕缕霞光呱呱坠地。这群共和国的同龄人，见证
了在中国共产党的坚强领导下，中华民族从站起来、富起来到强起来的伟大飞跃，同时也在时代
的大江大河中，将自己的小日子过得有声有色。国庆前夕，记者采访了津城的8位共和国同龄人，
听听来自各行各业的他们，讲述75年间的风雨和阳光、平凡与不凡。

任启政 1949年10月1日生

先贤墨迹学之不尽
我有责任传承下去

马桂兰 1949年10月31日生

退休之后重拾热爱
镜头捕捉鲜活瞬间

国庆这一天在中国人心目中有着特殊的意义，对于1949年10月1
日出生的任启政来说，更是意义非凡。他说：“我与新中国同龄，我感到
骄傲、自豪，我与新中国一起成长，一起见证风风雨雨。”

马桂兰，1949年 10月 31日出生。学生时期就喜爱摄影的她，退
休后重拾热爱，用她的相机镜头，捕捉下了一个个画面鲜活的人物
瞬间。
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