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4月26日，由天津海河传媒中心每日新

报主办的“津味食光——天津首届早点文化

旅游节”将在水上公园东门前广场（水上公园

东路主入口）盛大启幕，为期10天的早点文

化旅游节将为津城百姓和外地游客奉献一场

地道的美食盛宴。

平台店内均号称“鲜鸭血”
现场检查为工业化加工品

“龙四爷”的火锅
“鲜鸭血”添伴侣
涉嫌虚假宣传正在处理

详见04版

遭遇“低慢异停”有提醒
未来展示红绿灯倒计时

“高速精灵”上线
高速行车防追尾
行车更安全道路更通畅

详见05版

逛天津特色尝天津味道品天津神韵

天津首届早点文化旅游节
邀八方饕客畅享津味食光

时间：4月26日-5月5日地点：水上公园东门前广场

主办：天津海河传媒中心每日新报

详见03版

新报记者专访感染科专家

本市百日咳患者明显增多

吃什么药治疗效果好？
打过疫苗还会感染吗？
居家护理需要注意啥？

详见04版

近日，作为急性呼吸道传染病的百日咳备受关注，部分医院已出现相关病
例。什么是百日咳、如何传播？临床上有何症状？针对公众关心的热点，新报
记者专访了天津市第二人民医院感染一科主任李颖。

天津每年两次发病高峰

李主任介绍，天津地区百日咳集中
发病时期主要集中在每年的7月、8月
和11月、12月。从2023年11月开始，
天津市第二人民医院感染科接诊的百
日咳患者人数比往年同期明显增多。
目前住院的百日咳患者中，3岁以下儿
童居多。
李主任表示，百日咳是常见的儿童

疾病之一，也是全球婴幼儿死亡的重要
原因之一。百日咳是由百日咳鲍特菌
引起的急性呼吸道传染病，传染性强，
病程较长，主要通过呼吸道飞沫传播。
根据《百日咳诊疗方案（2023年版）》，
百日咳潜伏期一般为7至14天，有的可
达21天。从潜伏期末开始至发病后6
周均有传染性，尤以潜伏期末至出现症

状后2至3周传染性最强。

三个阶段持续百天左右

对于百日咳的临床症状，李主任介
绍，百日咳一般分为卡他期、痉咳期和
恢复期等三个阶段，如果不加干预，三
个阶段加起来通常要持续 100 天左
右。卡他期主要表现为流涕、打喷嚏、
咽痛等上呼吸道感染症状，多无发热或
初期一过性发热；痉咳期通常从第二周
开始，标志性症状为痉挛性咳嗽，即一
连串、严重剧烈的咳嗽，在痉挛性咳嗽
后伴有深长吸气，高调鸡鸣样声音，俗
称“回勾”，昼轻夜重，睡眠期间痉挛性
咳嗽更为突出，影响睡眠；恢复期一般
持续1至2周，咳嗽频率和严重程度逐
渐降低。

新报记者解菁

好吃的：津味早点美食为主，辅以全国网红早点
好玩的：吃货竞赛食神驾到，地铁快闪互动抽奖
好逛的：才艺大赛市集展销，海鲜节现场尝个鲜

招商工作全面启动

摄影新报记者崔楠

温馨提示
按照全国都市报惯例，《每日新报》逢

国家法定节假日休刊。

休刊期间，本报官方微博、官方微信平

台将继续为读者推出相关栏目和即时报

道。感谢读者朋友们对新报的支持。

《每日新报》编辑部


