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本市发布冬春呼吸道传染病防控措施
为积极应对冬春季传染病，减少流感、

新冠等呼吸道传染病叠加流行的情况，本市
发布了冬春季呼吸道传染病社会面防控措
施，从学校、学生、家长、医疗机构及其他集
体单位等方面给出具体防控建议。

学校及托幼机构防控措施

1.严格落实晨午检，发现在校师生出现

发热/咳嗽/皮疹/腹泻等症状时，督促及时

就医，明确诊断后积极治疗，居家休息避免

参加集体活动，避免在传染期内或排除传染

病前在岗或就学。

2.做好因病缺勤病因追踪与登记工

作。对因病缺勤的学生了解缺勤原因、症状

发生情况和就诊信息，若诊断为传染病，应

在确定无传染性后复课。及时登记上报晨

午检记录表。

3.发现疑似传染病疫情报告辖区疾控

中心。校医或保健老师在汇总全校结果后

若发现异常应及时与班主任核实，疑似传染

病疫情及时上报学校主管领导和辖区疾控

中心。

4.加强日常开窗通风，保持教室、宿舍、

食堂等公共场所的空气流通。

5.进行日常清洁和消毒，做好环境清洁

卫生工作，在卫生间、洗手池等场所设置充

足的洗手液或肥皂等卫生用品。

6.加强疾病防治教育，宣传疾病防控知

识，同时引导学生养成戴口罩、勤洗手等良

好的个人卫生习惯。

7.对出现疑似或确诊的传染病病例的

班级持续进行症状监测、病例管理并加强消

毒、通风等工作。

学生应对措施

1.养成良好的个人卫生习惯。咳嗽或

打喷嚏时遮掩口鼻，注意手卫生，饭前便后

或接触不洁物品后及时洗手等。

2.出现身体不适时立即报告老师和家

长，避免带病上课。

3.增强体育锻炼，规律作息，合理膳食，

提高免疫力。

4.外出佩戴口罩，尽量减少到人群密集

场所活动。

家长应对措施

1.发现孩子出现发热/咳嗽/皮疹/腹泻

等症状时，尤其家中或孩子玩伴中出现类似

症状时，及时就诊治疗，避免带病上学。

2.加强日常开窗通风，保持室内空气

流通。

3.与孩子一起养成良好的生活卫生习

惯，增强体质提高免疫力。

医疗机构防控措施

1.严格实行预检分诊制度，防止普通门

诊和发热门诊患者交叉感染。

2.加强院感防控工作，避免院内感染。

3.加强院内公共区域通风换气，保持空

气流通。

4.做好日常清洁消毒工作，配备齐全消

毒防护用品。 新报记者李文博

什么是肺炎支原体？

支原体肺炎在肺炎患儿中的占比从年初的2%-3%，在9
月底上升到5%-6%，10月初上升到10%-20%，10月中旬上
升到40%-50%，呈现高峰流行态势。目前基本维持在这一
比例没有上升，可以说已达峰值，但支原体肺炎重症患者还在
增加，这与重症发展的滞后性有关。
肺炎支原体既不是细菌也不是病毒，它是临床上常见的

一种病原微生物，大小介于细菌和病毒之间，是一种常见的引
起呼吸道感染的非典型病原微生物。可以在人呼吸道黏膜上
皮细胞内有定植，各年龄组儿童均可被感染，最常见的是5岁
以上儿童，肺炎支原体感染以呼吸道感染为主，可引起多种疾
病，包括普通感冒、咽炎、扁桃体炎、鼻炎、鼻窦炎、中耳炎、支
气管炎、肺炎等，可引发肺内外合并症。
肺炎支原体能独立生存，没有细胞壁，常见的抗生素，如头

孢、阿莫西林等β-内酰胺类抗菌药物，对肺炎支原体是无效的。

不要焦虑恐慌

肺炎支原体是一种温和的惰性病原体，发展成重症比例
远低于流感病毒、呼吸道合胞病毒、腺病毒等，绝大多数孩子
都属于轻症，以上呼吸道感染为主，表现为感冒、支气管炎
等。其中有10%-30%发展为下呼吸道感染，这其中只有很少
一部分发展成重症。
每名患儿的身体条件不一样，感染肺炎支原体后疾病的

诊断和严重程度有个体差异，而且从感染到康复有一定的临
床过程。有的家长在孩子患病后非常焦虑，要么盲目用药，要
么希望早日康复，误认为输液（静脉注射）会利于患儿康复，提
出尽快在门诊或住院输液治疗的要求，其实过度治疗与治疗
不足同样危害孩子的身心健康。

作为目前地铁运营线路中唯一的延
伸线工程，地铁5号线调整工程自今年8
月份启动以来，一直在“跑步”建设。而
该工程中重要的组成部分——京华东道
站，于明年建成通车后，将会在地下一
层实现地铁5号线与津静市域（郊）铁
路的同台换乘，这在天津轨道交通史
上尚属首次。

地铁与铁路分布站台左右

天津地铁5号线调整工程是既有
地铁5号线的延伸线，起于李七庄南
站，向西南延伸至京华东道站，全长约
1.3公里，设京华东道站1座，是津静市
域（郊）铁路与中心城区轨道交通互联
互通的重要“咽喉”工程。昨日下午，记
者来到京华东道站项目建设现场看到，
该站紧邻地铁梨园头车辆段，目前正在
进行明挖施工作业。“我们进行的是地
下部分的主体结构施工，预计今年年底
将会实现封顶。”天津地铁集团第二项
目管理部技术副经理童刚强介绍说，京
华东道站共分三层，地上两层，地下一
层，在京华东道上设有2个出入口。其
中地铁5号线从东边接入车站，西边与
津静市域（郊）铁路衔接。未来乘客站
在站台中央，两侧分别就是地铁5号线
和津静铁路，可以实现同台换乘。

一年多建成一座地铁车站

据了解，一条地铁线路的车站从
建设到最终投用，至少要经过三年的
工期，而为了确保天津地铁5号线调整
工程与津静市域（郊）铁路首开段同步
开通运营，天津轨道交通集团所属地
铁集团成立专项工作小组，主动与市
有关部门逐项对接、办理各类前期手
续，提前开展多轮现场踏勘，调查沿线
施工涉及的临时占地、园林绿化、进出
场道路、市政管线及运营场段等情况，
梳理、解决重难点问题，确保完成施工

单位招标后能迅速展开工作。自今年
6月下旬下发中标通知书以来，迅速组
织参建单位“跑步进场”，加快推进合
同签订、场地封围、进场道路修筑、临
水临电接入、项目部建设及人员、机械
设备、原材料进场等工作，为顺利开工
建设奠定了坚实基础。“普通地铁车站
的建设人员一般是150人左右，我们
这里达到了200多人，目的就是为了
在保证质量的前提下，加快建设速
度。”童刚强表示。

根据《天津市“津城”轨道交通场站
综合开发近期建设规划》，将规划形成
“4+28+N”的轨道交通场站综合开发布
局，近期开发双林车辆段、梨园头车辆
段、南马集停车场和大寺车辆段等4个
TOD项目建设，“京华东道站的地上二
层是一个交通转换层，未来将会直通梨
园头车辆段的TOD项目。”童刚强介绍
说，这意味着将来无论是附近的居民，
还是地铁乘客，都可以在室内做到出
行、购物、休闲等生活模式的转换。

“4+28+N”这样布局

双林车辆段位于津城核心区东南

部，现址为地铁1号线原车辆段。规
划定位为以居住、社区商业、教育等
为主的改善型高端社区。目前，车辆
段功能已移至双桥河车辆段，该项目
东侧地块已经被中建六局和轨道交
通集团联合体以19亿元的价格成功
摘牌。
梨园头车辆段位于津城核心区

外围，紧邻西青郊野公园、梅江地区，
为地铁5、10号线车辆段。规划定位
为服务新市民的未来健康休闲商业
综合社区。截至目前，地铁5、10号
线上盖盖板已建设完成，正在加快推
动地块招商工作。
南马集停车场位于津城核心区

外围双港地区，为地铁6号线停车
场。规划定位为服务产业的居住商
务商业综合社区。目前，该项目已完
成控规调整。
大寺车辆段位于津城核心区外

围西青赛达新城核心区，为地铁7、
12号线车辆段。规划定位为服务生
产需求的居住商业综合社区。该项
目正在调整控制性详细规划。
此外，综合考虑轨道交通站点建

设安排，从完善城市功能、激发城市活力
及盘活存量资源角度出发，《规划》确定
了津城近期开发的28个综合开发站点
建设项目库。按照站点周边土地利用功
能分为商业商务办公类、配套设施提升
类和居住类三个类型。

商业商务办公类综合开发站点包括
海河设计之都柳林站、天津南站等，规划
聚合站点周边工作岗位、消费活力、科技
研发设计等资源，构建地区微中心，拉动
服务业发展，增加地铁客流。

配套设施提升类综合开发站点包
括财经大学站、微山路站等，规划结合
站点周边社区更新需求，高标准建设社
区配套设施、教育设施或交通设施等，
将轨道站点交通便捷性与配套设施便
利性紧密结合，满足周边市民出行和生
活服务需求。

居住类综合开发站点包括佟楼站
等，兼顾居住环境改善与住房保障，满足
新市民、年轻人多样化高质量的住房需
求，建设保障性租赁住房等人才公寓，同
时，进一步完善配套服务设施。

新报记者李文博
图片由地铁集团提供

京华东道站明年实现铁路同台换地铁
未来接入梨园头大型TOD地铁上盖
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