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奥运冠军张娜助力打造运动之都

摄影摄影许凯许凯

新报讯【记者高洪志】“天马”健康
跑的终点人头攒动，几位身高体长如鹤
立鸡群般站在人群之中的排球运动员令
人注目，最令人熟悉的当数前奥运冠军、
天津女排名宿张娜，这位天津体坛的英
雄人物用自己的脚步助力天津打造排球
之城、铸就运动之都的宏伟蓝图。

作为奥运冠军，张娜走到哪里，哪
里就是焦点，比赛中大家争分夺秒，赛后
刚刚完赛的他们发现张娜后，纷纷上前
抢着在“娜姐”身边打卡，这名女排功勋
则高举着奖牌愉快地与粉丝们交流和合
影，“看，我又拿到奖牌了！而且是排球
外其他运动项目的奖牌，‘天马’，我真的
来了！”娜姐的幽默和自信让旁观者不禁
莞尔，“奥运冠军气场就是不一样。”

不过，张娜在本次“天马”上依然留
下了一些小遗憾，“本来我们是十多个
姐妹一起报名，可惜只有三个人抽中了

比赛名额，如果所有姐妹都能参加，那我
们的跑团力量就完全不一样了，甚至我们
可以组成一个体育明星姐妹花跑团，那才
有意思！虽然有点小遗憾，但有这个想
法，下回我们再努力凑人，争取早日实现
这一目标。”

5公里的比赛路程对于平日里保持锻
炼习惯的张娜而言，几乎没有什么难度，她
认为参加“天马”的意义一方面是参与其中
感受快乐，另一方面则是要发挥体育明星
的带头引领作用，助力天津市打造排球之
城和运动之都，“我们的城市提出了打造排
球之城和运动之都的宏伟规划，作为天津
人，我爱自己的家乡，也希望它变得更加美
丽，充满活力和吸引力，我爱运动所以我积
极参与，我们应从自己做起，助力这一蓝图
真正落地。可以看到这届‘天马’大家都在
努力，都在为此付出行动，我为家乡和家乡
人感到骄傲。”

新报讯【记者 高洪志】2023天津
马拉松昨天落幕。在设定的三个项目
中全程马拉松项目几乎被埃塞俄比亚
军团包揽前七名，仅有中国选手徐文昊
成功突围，拿到了男子项目的铜牌，半
程马拉松项目和健康跑项目则是中国
运动员包揽了前三名。

本届马拉松共有来自29个国家和
地区的94755人报名，其中男性跑者占
70%，女性跑者占30%，报名选手省份
前五名分别为天津、北京、河北、山西和

广东，其中天津报名者遥遥领先，占
53%，非天津报名者占47%。此外，外
籍报名选手159人，港澳台地区70人，
年龄最大的选手出生于1933年1月21
日，已年逾九十；年龄最小的健康跑选
手年仅八岁。

经过抽签后实际参赛人数3万人，
其中全程马拉松项目1.5万人,半程马
拉松项目1万人,健康跑项目5000人。

本届马拉松比赛，分为全程项目
42.195公里、半程项目21公里、健康跑

5公里，共三个项目。健康跑项目起点
为天津大礼堂，终点为民园文化广场，健
康跑项目不分男女组，最终来自天津市
西青区辛口镇的刘闯以19分20秒笑傲
群雄，刷新自己参赛纪录的同时也拿到
了2023天马第一个冠军。半程项目起
点是天津大礼堂，终点是金茂汇商业广
场，这一项目国内选手争夺激烈，最终王
明程以1小时07分55秒25的成绩获得
男子组冠军，与亚军几乎同时撞线，只能
用仪器测定出胜负，女子组冠军被李芷

萱以1小时13分19秒轻松获得。
全程项目起点是从天津大礼堂出发，

终点到天津市奥林匹克中心体育场，比赛
完全呈现一边倒趋势，由于埃塞俄比亚军
团在全世界马拉松赛场上都处于绝对统治
地位，中国选手几乎没有可能向冠军发起
挑战，好在中国男子选手徐文昊以2小时12
分59秒拿到了一枚铜牌，保留了本土选手
的颜面。女子组前七名的位置均被埃塞俄
比亚选手占据，中国选手张水华以2小时39
分37秒获得第八名。

新报讯【记者 李蓓】北京时
间昨天，游泳世界杯雅典站继
续进行，中国选手覃海洋势不
可挡，以 26 秒 52 的成绩获得男
子 50 米蛙泳冠军，这也是他继
100 米蛙泳之后，在雅典站获得
的第二枚金牌。张雨霏在女子
50 米蝶泳决赛中获得亚军，成
绩为25秒31。

两位中国选手又是以各自
预赛第一进入到决赛，尤其是女
子 50 米蝶泳预赛，张雨霏力压
世界冠军瑞典选手索斯特伦，这
让大家对决赛充满期待。决赛
中，张雨霏一开始和索斯特伦齐
头并进，甚至一度还稍稍领先，
但最后还是索斯特伦的冲刺更
凶猛。最终张雨霏以25秒31屈

居亚军，索斯特伦以24秒97夺冠，
并且打破了赛会纪录。这样，张雨
霏就和柏林站一样，在女子 50 米
蝶泳决赛中又收获了一枚银牌。

男子蛙泳则完全被覃海洋统
治，他在男子 50 米蛙泳决赛的主
要对手就是蛙泳大满贯英国选手
皮蒂，皮蒂是 25 秒 95 世界纪录保
持者，而覃海洋是 26 秒 29 世界杯
纪录保持者。尽管连续疲劳征战，
但在昨天该项目决赛中，覃海洋还
是彰显了出色的爆发力，从入水到
最终触壁一直保持领先，最终以
26秒52夺冠，皮蒂状态有所恢复，
尤其是冲刺到边非常漂亮，以 26
秒 89 拼得银牌，这也是他复出以
来的最好成绩。美国选手芬克获
得季军，成绩是26秒98。

新报讯【记者 赵睿】今天晚
上，中国队将与乌兹别克斯坦队
进行世预赛 36 强赛前的最后一
场国际热身赛。中国队将提前感
受36强赛的攻防节奏，需要利用
这场比赛进一步磨合未来两场世
预赛的主打战术和主力阵容，并
且树立信心。

从队伍近几天训练的情况来
分析，今晚比赛中国队不太可能
选择一上来就对攻的打法，先把
防守做好。据悉，随着中卫朱辰
杰的伤愈，主帅扬科维奇排出的3
中卫组合将发生变化。上场热身
赛替补登场的王秋明增加了中场
的硬度，表现令扬帅非常满意，他
在今晚的比赛中有望得到重用。
天津津门虎的另一名队员谢维军
也做好了登场准备，不过，他什么
时候上场、踢什么位置还要由扬
帅权衡决定。大明和小谢都属于

在场上能拼能跑类型的队员，在扬
帅的战术体系里应有一席之地。

乌兹别克斯坦队是扬帅上任后
遇到的最强对手，尽管效力于意甲
卡利亚里队的前锋绍穆罗多夫并未
随队来访，但仍然拥有10名海归球
员，阵中最让中国球迷熟悉的当数
效力于泰超巴吞联的前锋谢尔盖耶
夫。乌兹别克斯坦队与越南队的热
身赛，后者长时间无法组织起有效
进攻，下半时竟然没有一次射门，可
见乌队强大的球场压制力，从中国
队角度来讲正是练兵所需要的，否
则，到了36强赛赛场会手足无措。

根据统计，武磊的国家队进球
已达到31个，与前辈柳海光并列第
一，本场比赛他如能再进球，将成为
国家队进球最多队员。可以预见的
是，中国队本场比赛不会获得特别
多的射门机会，一旦机会出现，武磊
需好好把握。
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