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我最欢喜天上落雨，一落了小雨，
若脚下穿的是布鞋，即或天气正当十
冬腊月，我也可以用恐怕湿却鞋袜为
辞，有理由即刻脱下鞋袜赤脚在街上
走路。

但最使人开心的事，还是落过大
雨以后，街上许多地方已被水所浸没，
许多地方阴沟中涌出水来，在这些地
方照例常常有人不能过身，我却赤着
两脚故意向深水中走去。若河中涨了
大水，照例上游会漂流得有木头、家
具、南瓜同其他东西，就赶快到横跨大
河的桥上去看热闹。

桥上必已经有人用长绳系了自己
的腰身，在桥头上呆着，注目水中，有
所等待。看到有一段大木或一件值得
下水的东西浮来时，就踊身一跃，骑到
那树上，或傍近物边，把绳子缚定，自
己便快快地向下游岸边泅去，另外几
个在岸边的人把水中人援助上岸后，
就把绳子拉着，或缠绕到大石上大树
上去，于是第二次又有第二人来在桥
头上等候。我欢喜看人在洄水里扳
罾，巴掌大的活鲫鱼在网中蹦跳。一
涨了水，照例就可以看这种有趣味的
事情。照家中规矩，一落雨就得穿上
钉鞋，我可真不愿意穿那种笨重钉
鞋。虽然在半夜时有人从街巷里过
身，钉鞋声音实在好听，大白天对于钉
鞋我依然毫无兴味。

若在四月落了点小雨，山地里田
塍上各处全是蟋蟀声音，真使人心花
怒放。在这些时节，我便觉得学校真
没有意思，简直坐不住，总得想方设法
逃学上山去捉蟋蟀。

（节选）

最欢喜天上落雨
文/沈从文

三毛 童年只有在回忆中显现
时，才成就了那份完美。

张爱玲 童年的一天一天，温暖
而迟缓，正像老棉鞋里面，粉红绒里
子上晒着的阳光。

泰戈尔（印度）要是童年的日子
能重新回来，那我一定不再浪费光
阴，我要把每分每秒都用来读书！

汪曾祺 我的脸上若有从童年带
来的红色，它的来源是那座花园。

卢梭（法国）童年是理智的睡
眠期。

林海音 我默默地想，慢慢地写。
看见冬阳下的骆驼队走过来，听见缓
慢悦耳的铃声，童年重临于我的心头。

木心 每个人的童年都没玩够。
曼德拉（南非）我已经演完了我

的角色，现在只求默默无闻地生活。
我想回到故乡的村寨，在童年时嬉戏
玩耍的山坡上漫步。

几米 我不断在找寻童年遗失的
小布偶。它曾在我梦里哭泣，告诉我
它觉得冷。

余光中“人的一生有一个半童

年。一个童年在自己小时候，而半个
童年在自己孩子的小时候。”

桐华 一个人所有的行为都受童
年经历的影响，所以，一切的因果都
要追溯到生命最开始的地方……

冰心 童年是梦中的真，是真中
的梦，是回忆时含泪的微笑。

阿多尼斯（叙利亚）梦想也会长
大，不过是朝着童年的方向。

王小波 我时常回到童年，用一
片童心来思考问题，很多烦恼就变得
易解。

每个人的童年都没玩够

把狗尾草当做谷穗留着
文/萧红

祖父铲地，我也铲地。因为我
太小，拿不动锄头杆，祖父就把锄
头杆拔下来，让我单拿着那个锄头
的“头”来铲。其实哪里是铲，不过
是伏在地上，用锄头乱钩一阵。我
认不得哪个是苗，哪个是草，往往
把谷穗当做野草割掉，把狗尾草当
做谷穗留着。

当祖父发现我铲的那块地还
留着一片狗尾草，就问我：“这是
什么？”

我说：“谷子。”
祖父大笑起来，笑得够了，把

草摘下来问我：“你每天吃的就是
这个吗？”

我说：“是的。”
我看着祖父还在笑，就说：“你

不信，我到屋里拿来给你看。”我跑

到屋里拿了一个谷穗，远远地抛给
祖父，说：“这不是一样的吗？”

祖父把我叫过去，慢慢讲给
我，说谷子是有芒针的，狗尾草却
没有，只是毛嘟嘟的，很像狗尾巴。

我并不细看，不过马马虎虎承
认下来就是了。一抬头，看见一个
黄瓜长大了，我跑过去摘下来，吃
黄瓜去了。黄瓜还没有吃完，我又
看见一只大蜻蜓从旁边飞过，于是
丢下黄瓜追蜻蜓了。蜻蜓飞得那
么快跑，哪里会追得上？好在也没
有存心一定要追上，跟着蜻蜓跑了
几步就又去做别的了。采一朵倭
瓜花，捉一个绿蚂蚱，把蚂蚱腿用
线绑上，绑了一会儿，线头上只拴
着一条腿，蚂蚱不见了。

（节选）

从小，我就是个动作笨拙的孩
子。儿童乐园里的各项器械，我都
难以胜任。秋千荡不起来，水车也
踩不起来，跷跷板，一定要对方是
个老手，借他的力才可一起一落，
滑梯呢，对我又总是危险的，弄不
好就会来个倒栽葱。而且，我很快
就超过了儿童乐园所规定的身高，
不再允许在器械上玩耍。所以，我
记忆中，乐园里的游戏总是没我的
份。但是，不要紧，我有我的乐子，
那就是儿童乐园里的沙坑。

那时候，每个儿童乐园里，除
了必备的器械以外，都设有几个大
沙坑，围满玩沙子的孩子们。去公
园的孩子，大都备有一副玩沙子的

工具：一个小铅桶和一把小铁铲。
沙坑里的沙子都是经过筛洗的，黄
黄的，细细的，并且一粒一粒很均
匀。它在我们的小手里，可变成我
们想要的任何东西。它可以是小
姑娘过家家的碗盏里的美餐，它可
以是男孩子们的战壕和城堡。

最无想象力的孩子，至少也可
以堆积一座小山包，山头上插一根
扫帚苗做旗帜，或者反过来，挖一
个大坑，中间蓄上水做一个湖泊。
或者，它什么也不做，只是从手心
和手指缝里淌过去，手像鱼一样游
动在其中，感受细腻、松软、流畅的
摩擦。

（节选）

儿童乐园里的沙坑
文/王安忆
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美 术 教 师 如 何 在 教 学 的
“ 第 一 课 堂 ”中 既 能 落 实“ 双
减”，又能充分发挥课堂教学的
核心力量减负增效，通过渗透
思政教育达到立德树人，应从
提炼升华教材素材、丰富教学
内容、有效作业分层几个环节
入手和实践。

紧密联系美术学科教育要
求与具体情况，从小学美术教
材中总结提炼教材内容，补充
必要的知识与素材，潜移默化
地将五育教育渗透在美术课堂
教学之中，从而增强教学实践
中的感染力、吸引力。

如：人美版《画人像》一课，
在第一课时学生对人像绘画有
了初步了解之后，第二节课教
学开始播放“长大后我就成了
你”诗朗诵，动人的朗诵为学生
营造了独特的学习氛围，感染
孩子们的情绪。询问学生们有
什么理想？想成为一个什么样
的人？学生开展“我的理想”交
流发言活动。

在确定自己绘画主题后，
学生们查找资料分析不同职业
人物外形特征，总结归纳出：职
业特征可以从人物服饰、动作、
搭 配 物 品 以 及 环 境 几 方 面 表
现。绘画的同时向学生们讲未
来的成长与发展。

美术课堂教学把培养学生
成为中国传统文化传人作为美
育重要部分。在书法教学中有
个学习的取法名言，取法其上，
仅得其中，取法其中，仅得其
下。只有做到五育并举的取法
其上，才能做到尽得其中的栋
梁之才。

如何使学生在美术教学活
动中在可借鉴外来文化的同时
又 能 打 牢 中 国 传 统 文 化 的 根
基，使孩子们在拥有开放的文
化心态的同时拥有中国传统文
化的自信？这就需要深挖传统
文化内核，综合其他学科知识，
丰富改进课堂教学内容、巧设
环节，激发学生探究学习、发现
问题的积极性。

面向全体的课堂教学必须
要关注到学生的个体差异，读
懂学生，根据学生的年龄特点
和个体差异设计丰富的教学环
节，有的放矢地预设问题。多
角度演示降低学习难度，多方
法制作激发学生创新能力，多
层次作品提升学生成就感。以
此构建有动感、有效能、有共鸣
的高品质课堂。

天津市实验小学美术教师
刘子静

贯彻“双减”政策
渗透思政教育

画作《春风苏醒》作者潘泽

满庭芳·登黄鹤楼
刘存发

芳草萋然，龟蛇守望，绮楼遥映苍穹。
鹤飞仙去，层栋尽成空。

欲晓前人寄意，上高阁、寻觅遗踪。
环梯道，凭栏四顾，何处落归鸿。

瑶宫，千古阅，檐擎日月，甍锁云峰。
引多少诗家，拜倒崔公。

槛外晴川历历，烟波里、帆影匆匆。
青山远，大江东去，快意满襟胸。

满庭芳·登鹳雀楼怀古
刘存发

尧舜都城，宇文故垒，戍楼谁与争娇？
铁牛无语，远系旧时桥。

管领诗人绝唱，遐思远、占尽风骚。
当年客，纵怀千里，更上不须邀。

登高，寻胜迹，季凌望处，满目云涛。
急流绕长河，影印中条。

俯仰俗尘往事，叹鹳雀、梦断烟销。
夫将老，壮观气象，白日照今朝。


